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“Ve ya  âdemüskün ente  ve  zevcükel  cennete”

“Ey Âdem, sen ve senin zevcen cennete yerleþin, " 

[Araf 7/19]

“Sen ve senin Zevcen" hitab-ý ilâhîsi, Âdem'in vücûdundan

meydana gelmiþ, Âdem'in parçasý olan, Âdem'i kabul ve tasdik

eden varlýðý ifade etmektedir ki, bu Allah'ýn tevhid-i ilâhîsini

iþaret eden bir hususiyettir. Allah, Âdem ve zevcini bir bütün

olarak kabul etmektedir.  
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“Kendileri ile huzur bulasýnýz diye sizin için

kendi  ne f is ler in izden eþ ler  yaratmasý  ve

aranýzda bir sevgi ve rahmet var etmesi de

onun ayet le r indendi r.  Þüphes iz  bunda

d ü þ ü nen b i r  toplum iç in  e lbet te  ibret ler

vardýr.”  

[Rûm 30/21]



DÎBÂCE

B i s m i l l a h i r r a h m a n i r r a h i m

Nisa sûresi 4/1. âyetinde;

"Ey insanlar! Sizleri nefs-i vahide'den (bir
nefisten) halkeyleyen ve ondan zevcesini
halkeden ve bu ikisinden birçok erkeði ve
kadýný üretip yayan Rabb'inize takva
edin." buyrulmaktadýr. 

Allah, insan varlýðýný erkek ve kadýn olarak ve  bir-
birine muhtaç yaratmýþtýr. Bu hakikate raðmen son za-
manlarda kadýn varlýðýný daha farklý göstermek isteyen
faaliyetler aðýrlýk kazanmýþtýr. 

Kadýn varlýðýndaki ilâhi arzu, Kur’an ve hadis-i þe-
rifler ile belli olduðu halde, Kur’an âyetleri gerçek
mânâsýndan uzaklaþtýrýlarak ya da birtakým uydurma ri-
vayetlere dayanýlarak eksik ya da ifrata varan deðerlen-
dirmeler yapýlmaktadýr.

Allah'ýn; "Yeryüzünde bir halife yaratacaðým"
(Bakara/30) arzusunda her þey vardýr. Dünya hayatýnda ya-
þadýðýmýz her þey “Allah'ýn Âdem arzusunda” mevcut-
tur. Erkek, kadýn, çocuk, aile... hepsi bu arzunun içinde-
dir, o halde kadýn varlýðýný Allah'ýn Âdem arzusundan
ayrý görmemek icap eder. 

1



Her varlýk, Allah'ýn Âdem arzusunda yerini ve ma-
kamýný bulur. Allah'ýn Âdem arzusu, hem ruhun hem de
nefsin birlikte bulunduðu makamý temsil eder. O halde
Allah'ýn Âdem arzusunda hem “erkek” hem de “kadýn”
varlýðý vardýr.

Allah, Âdem’e Havva’yý eþ kýlarak, kendindeki has-
letleri görmesini saðladý. Yani Âdem,  kendindeki haslet-
leri nefis aynasýnda gördü; kadýn varlýðý Âdem’e ayna ol-
du. 

Erkek ve kadýn varlýðý beraber yürüyerek terakki
edeceklerdir. Dünya nizamýnda Allah, erkek ve kadýna
farklý vazifeler vermiþtir. Erkek ve kadýn varlýðý Allah’ýn
nizamýnýn tahakkuku için yaratýlmýþlardýr. Âdem, Allah’ýn
arzusunun suretidir ki, insan neslinin aslýdýr. 

Âdem ve Havva ilk karý-koca olduðuna göre bu
manayý idrak ile evlenmek icap eder. Ancak bu zamanda
evlilik konusunun aslî mânâsýndan uzaklaþtýrýldýðý görül-
mektedir. 

Evlilik, Allah'ýn nizamýdýr; evlilik, Allah'ýn insanlar
için tatbik ettiði bir programýdýr. Allah, evlilik birliðini se-
viyor; evlilik birliði, Allah'ýn b i r l ið in i  i þare t  eder.  Ruh
ve nefs in  b i r leþmes i  "b i r  var lýðý" gösterir. Bu iman ve
idrakte olan koca ve kadýnýn birleþmesi makbul bir evlilik
birliðini göstermektedir. Bir erkek ile bir kadýnýn evliliði
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hakikat anlamýnda “ruh” ve “nefs”in bir araya gelmesi-
dir ki, bu tertip Allah'a aittir.

Geçmiþte kadýn, ekonomik yönden kocasýna daha
çok baðlýydý; bugün kadýnlarýn ekonomik özgürlük kazan-
masýyla kocaya olan baðlýlýk ancak manevi yönden ol-
mak durumuna gelmiþtir. Bunun için de manevi bilgiye
ihtiyaç vardýr. Eðer eþlerde manevi bilgi varsa baðlýlýklarý
Allah için olur. Ancak manevi bilgi yoksa aile baðlarýnda
zayýflama kaçýnýlmaz olmaktadýr.

Erkek ve kadýn ýn  ev lendik ten sonra ev la t  sa-
h ib i  o lmalarý “yaratma” konusunun mânâsýný idrak ile
Allah’ýmýzý tanýmak hususunda bir terakki meydana geti-
rir. Erkek, kadýn ve bütün varlýklarý halkeden ilâhî yaratý-
cýnýn uyarýlarýný dikkate almayýp kendi arzularýna göre
yürüyenler, ilâhî âleme intikal edildiðinde mahcup olur-
lar.  

Kitabýmýzda, erkek ve kadýn varlýðý hakkýn-
daki yanýltýcý veya eksik deðerlendirmeleri dü-
zeltmek, erkek kadýn beraberliðinin ilâhi mânâsý-
n ý  Kur 'an ve  hadis ler  ýþ ýð ýnda izah etmek he-
def i  i le hareket edilmiþtir.

Evlilikten murat, ruhu temsil eden erkek ile nefsi
temsil eden kadýnýn hem maddi hem manevi birlikteliði-
dir. Yoksa evlilik sadece cismani bir tatbikat deðildir. Bu
sebeple kitabýmýzda evliliðin dünya tatbikatý ile ilgili hu-
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suslarýndan ziyade hakikat manasý hakkýnda malumat ve-
rilmiþtir. Evliliðin manasýný ilâhî arzu noktasýndan idrak
edenler için evlilik birliðini dünya hayatýnda tatbik etmek
daha kolay ve anlamlý olsa gerekir. 

Hüve’t Tevfiku’r Refîk

ELL HACC HÜSEYÝN VEDAD
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ÂDEMÜSKÜN

B i s m i l l a h i r r a h m a n i r r a h i m

Âdem'deki nefisten "kadýn varlýðý" yaratýlmýþtýr.
Aðýrlýk olarak 'Ruh ' Âdem'de; 'Nefis ' ise Âdem'den yara-
týlan kadýn varlýðýndadýr. 

Bakara sûresi 35. âyetinde, buyrulan; "ve kulna
ya âdemüskün ente ve zevcüke… / ve "Ey Ademüs-
kün, dedik, sen ve senin zevcen…" hitab-ý ilâhîsinde-
ki "Âdemüskün "  ke l imes i  esas ta  tek  b i r  var l ýða  h i -
tapt ý r.  A l lah'ýmýz Hz. Havva'yý, Hz. Âdem'in varlýðýnda
kabul etmektedir. 

Havva yaratýlmadan evvel melekler Âdem’e secde
ettiler. O zaman melekler Âdem  ile beraber olan kadýna
da secde etmiþ oldular. Âdem varlýðýndan kadýn yaratýldý
ve Allah’ýmýz; “sen ve senin zevcen” buyurdu, iki isim
zikretti. Ancak bu iki isim, “zevc ve zevce” hususiyetin-
de idi. 

Allah’ýn  Havva’ya deðil doðrudan, Âdem'e hitabý
vardýr. Kur'an'da Âdem'e hitaben; “sen ve senin zev-
cen” buyruluyor. Ruha hitap edildiði zaman ruha baðlý
olan nefse de hitap edilmiþ oluyor. Esasta Âdem’de nefis
de vardýr. Âdem’in nefsinden  Havva yaratýlmýþtýr.  Kadý-
nýn, yaratýldýðý varlýðý inkâr etmesi doðru deðildir. 
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Allah’ýmýz önce Âdem’i yarattý. Âdem’de ruh da
vardý, nefis de vardý; Âdem  tastamam idi. Allah, Âdem’e
hitap etti. Melekleri Âdem’e secde ettirdi. Âdem, Allah’ýn
muhatap a ld ýð ý ,  ruh ve nefs in  kendis inde tam o la-
rak bu lunduðu, “tam” bir nokta idi. Sonra, Allah’ýmýz
Âdem’den kadýný yarattý. Yani Havva’yý yarattý. Kadýn
varlýðý nefsi temsil eden bir varlýk oldu. O halde Âdem de
ancak Havva ile birlikte olduðu zaman tamam olabilir. 

Âdem yalnýzdý ve tekti. Havva yaratýlýnca iki
varlýk oldu; sýfat varlýðý meydana çýktý ama Hav-
va’nýn Âdem ile beraber mütalaa edilmesi yani er-
kek ve kadýn varlýðýnýn bir mütalaa edilmesi ile
sýfat zât ile birleþmiþ oldu, yani evlenmek ile sý-
fat olan erkek ve kadýn varlýðý Âdem noktasýna ge-
lir ki, sýfat varlýðý zât olmuþ olur.

Kadýn varlýðý erkeðin eksik parçasýdýr. Onun için
dünya hayatýnda evlenmek farz oldu. Erkek varlýðý kadýn
varlýðý ile birleþtiði zaman ilk yaratýlýþtaki Âdem  varlýðýný
temsil eden bir makama gelebilir. Bu da erkek ve kadýna
huzur verir. Kuran’da; “huzur bulmanýz için eþler ya-
ratan” (Rûm 30/21) buyrulmuþtur ki, bu sýrra iþaret edil-
miþ t i r.  Erkeð in  ve kadýn ýn  b i r leþmes i  i lk  yara t ý l ý þ ta-
k i  Âdemüskün halinin yani “tek”liðin ifadesi olduðu için
“huzur” zuhur eder. 

Ýlk yaratýlýþta itiraz yoktu. Âdem'in meleklere hita-
býndan sonra itiraz eden Ýblis ile birlikte zýtlýk meydana
gelmiþtir. 
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Rabbim; “indimde ilk ölen þeytandýr” buyur-
maktadýr. Çünkü Allah’a itiraz etmiþtir. Þeytan dünyada
vazifesini yapar ama ahirette devamý yoktur. O halde
þeytana uyan, Hayy (diri) olana deðil ölü olana uymuþ
olmaktadýr.  

Allah,  zâtîyeti idrak edilsin diye sýfat olarak görün-
düðü varlýklara zýtlýk vermiþtir. Allah’ýn kendisi için zýtlýk
söz konusu deðildir. Allah'ýn vahdaniyeti idrak edilince
zýtlýk ortadan kalkar. 

Erkek ve kadýnýn birbirlerine muhtaç yaratýlmasý,
ruhsa l  o larak terakk i  ed ip ,  Kur’an’da z ik redi len;
“Âdemüskün” hususiyetini idrak içindir.  

"Ve ize'n nüfusü züvvicet / Ve nefisler eþleþ-
tirildiðinde" (Tekvir 7) hükmünce nefisler bir araya geti-
rildiðinde kadýn-erkek ortada kalmaz bir tek Âdemüskün
kalýr. Âdemüskûn'de erkek ve kadýn varlýðýnýn birleþmesi
Allah’ýn arzuyu ilâhîsinin tecelli etmesidir. 

Ruhta birleþmek lazýmdýr, asýl birleþme oradadýr. O
zaman Kur'an'da iþaret buyrulduðu gibi, "Âdemüskün"
hitab-ý ilâhîsi zuhur eder. Sadece maddede deðil mânâda
birleþmek lazýmdýr. 

Zevc ve zevcenin bir olmasý, "Âdemüskün" sýrrýna
iþarettir. Ýnsan için arzu edilen makam, "Âdemüskün"
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noktasýna gelmektir. Yani cennette yaþayabilecek imana
ve ahlâka ulaþmaktýr.

"Ruh" ve "Nefs"in birlikteliðini tam olarak idrak
eden, "Âdemüskün" sýrrýndan hissement olarak ebedî
cennet hayatýna layýk bir makama erer; Allah'ýn istediði
gibi bir kul olur.  

Evlilik, Allah’ýmýzýn lütfetmiþ olduðu  "Ruh" ve
"Nefs"in bir araya gelmesidir. Ruh ve nefis bir araya ge-
lirse “Âdemüskün” olur. O zaman bir bütün olunur, ya-
ni “Âdem” olunur. 

Ruh ve nefsin bir araya gelmesi Allah’ýn Âdem’de-
ki tecellisidir.  Evlilik kutlamasý esas itibari ile bu ilâhi ha-
kikatten kaynaklanmaktadýr. Ruh ve nefsin bir araya gel-
mesi ilâhî kemalata bir iþarettir. Rabbimizin lütfetmiþ ol-
duðu dünyevi ve zahiri ilmi, manevi çerçeve ve görüþ
içinde idrak etmek, tevhid irfaný ve idrakine vesiledir. Ýn-
sanlar bu meseleleri manevi yönden deðerlendirmiyor.
Ýlim ve din birlikte mütalaa edilmelidir. 

Dünyamýza ve âlemlere nazar ettiðimiz zaman hep-
sinin ilâhî bir nizam ile hareket ettiði görülecektir. O za-
man maddi ve manevi bütün varlýklarýn tek bir varlýktan
neþ’et ettiði hakikati ayan olur. 

Erkek ve kadýn için þu gerçeði kabul etmek lazým-
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dýr ki, kimse kimseye galip deðildir. Erkek için kadýnýn ve
kadýn için erkeðin olmamasý eksikliktir. Onlar birbirlerini
tamamlarlar. Erkek ve kadýn için asýl olan Allah’ýn
arzusunda birleþmektir. 

Evliliðin manevi manasý ruh ile nefsin bir araya
gelmesi olduðuna göre, nefsin ruha tâbi olmasý, ruhun da
nefse “benim bir parçamdýr” diye bakmasý gerekir. 

Âdemüskün hitabý ile huzur bulan cennete girer. O
halde Âdemüskün hali cennet halidir. Karý-koca bu idrak-
te olursa evlilikleri cennet olur.
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ALLAH’IN AHDÝ

B i s m i l l a h i r r a h m a n i r r a h i m

Tâ-Hâ suresi 11. âyetinde;

"Önceden Âdem’e ahid verdik de unuttu
ve biz onda bir azim bulmadýk" buyrulmak-
tadýr. 

Allah’ýmýz Âdem'e; “cennette dilediði gibi ya-
þamasýný fakat þecereye (yasak aðaca) yaklaþma-
masýný  emret t i” fakat  Âdem, bu “ahdi” unut tu .
Al lah’ýmýz bu ahdi hatýrlatmakta ve Âdem'in azim sahibi
olmadýðýný bildirmektedir. 

Âdem'in azim sahibi olabilmesi için dünya hayatý
yaþamas ý ,  dünyada az im kazanmas ý  i cap ediyordu
ki ,  A l lah’ýmýz, Âdem ile eþini yeryüzüne indirmiþ ve on-
larýn azim kazanmasýný arzu buyurmuþtur.

Tâ-Hâ suresi 117. âyetinde;

"Ey Âdem dedik: haberin olsun bu (Ýblis),
sana ve zevcene düþmandýr, sakýn sizi
cennetten çýkarmasýn ki, sonra bedbaht
olursun” buyrulmaktadýr. 
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Allah’ýmýz Âdem ile Havva'yý ayýrmamaktadýr, bir
olarak deðerlendirmektedir. Kur’an'da Âdem ile Havva
için daima "sen ve senin zevcen" buyrulmaktadýr.

Âdem, Allah'ýn arzularýnýn tatbikat noktasýdýr.

Bir þeyi duymak veya okumak o konunun halledil-
diði anlamýna gelmez. Ancak insan yaþarsa onu asla
unutmaz. O yüzden de DÝN tatbikatla meydana gelmiþtir.
Âdem'in yeryüzüne indirilmesinde ve insan macerasýnýn
baþlamasýnda tatbikat olarak yaþanmasý icap etmekteydi.

Meleklere Âdem'e secde etmeleri istendiðinde Ýblis
secde etmemiþtir. Allah'ýmýz Âdem'e; “...Muhakkak ki
bu sen ve zevcenin düþmanýdýr. Sizleri cennetten
çýkarmasýn da meþakkat çekmeyin" diye buyurmasý
zaten bu tatbikatýn Allah'ýmýzýn arzusundan olarak fiiliya-
ta gireceðini göstermektedir. 

Âdem ile Havva'nýn yaratýlmasý ve bu tatbikatlarý
yaþamalarý bir örnek olmuþtur. Hangi insan olursa olsun
onlar da Âdem ile Havva'nýn yaptýklarýný yapacaklardý
zaten. 

Allah'ýmýz insanlara hidayet rehberi ve yol gösteri-
ciler göndererek bu imtihanda onlara rahmet etmiþtir. 

Bu dünya yaþamýnda bu tatbikatý yaþayarak belirli
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bir idrak kazanan ve cennet ahlâkýna layýk olan insan için
bir daha cennetten kovulmak yoktur. 

“(Ýblis)....onlara fýsýldadý: "Rabbiniz, baþka
bir sebepten dolayý deðil, sýrf ikiniz de birer me-
lek ya da (cennette) ebedî kalýcýlardan olursunuz
diye sizi þu aðaçtan men etti." dedi.” (Araf/20)

Ne tuhaftýr ki, Allah’ýmýz, melekleri Âdem'e secde
ettirmesine raðmen Âdem melek olmaya özenmiþtir. Yine
"Ey Âdem, sen ve senin zevcen cennete yerleþin,
dilediðiniz yerden yeyin..." (Araf 19) buyrularak, Âdem
ile Havva'ya cennet  mesken olarak verilmesine raðmen
Ýblis'in vesvesesine itibar ettikleri görülmektedir.

Þeytan, Âdem'i kandýrmak için þecereye yaklaþýrsa
melek olacaðýný ve ebedilik kazanacaðýný söylemiþtir.
Âdem meleklerin secde ettiði nokta olduðu halde Þeytan
onu melek olmayý teklif ederek kandýrmýþtýr. Âdem kendi-
sine secde etmediði için Hakkýn katýndan kovulan Þeyta-
nýn sözüne itibar etmiþtir. Halbuki Allah, Âdem'e ebedili-
ði zaten vermiþti.

Üstünlük Âdem'de olduðu halde melek olmaya
meyletmenin bir karþýlýðý muhakkak olacaktýr. Bu tuzak
halen devam etmektedir. 
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Fatýr sûresi 5-6. âyetlerinde;

"Ey insanlar! Þüphesiz Allah'ýn vaadi ger-
çektir. Sakýn dünya hayatý sizi aldatma-
sýn. Sakýn çok aldatýcý (þeytan), Allah
hakkýnda sizi aldatmasýn. Þüphesiz þey-
tan sizin için bir düþmandýr. Öyle ise (siz
de) onu düþman tanýyýn. O, kendi taraftar-
larýný ancak alevli ateþe girecek kimseler-
den olmaya çaðýrýr." buyrulmaktadýr. 

ÞECERE NEDÝR?

Þecere kelimesi; düþünce, fikir, anlayýþ, idrak ola-
rak deðerlendirilirse, “Þecereye yaklaþmayýn” emr-i
ilâhîsi, “o düþünceye yaklaþmayýn” manasýnda menfi-
y i  i þare t  e d e r.  B u  m e n f i  t a t b i k a t ý n ý n  i ç e r i s i n d e
A l lah’ýn men ettiði her þey vardýr. Menfiye yaklaþmak,
cennet makamýndan uzaklaþtýrýlmayý icap ettirir. Ancak
burada bir husus daha var. “Þecereye yaklaþma” ta t -
b ikat ý  ne t ices inde,  A l lah’ ýn  b i r  arzusu o larak yeryü-
züne indirilen Âdem ve  nesli ile insanlýk macerasý baþla-
mýþ ve bu nesillerde Velâyet, Nübüvvet, Gavsiyyet gi-
bi nice ilâhî makamlar, nice ilâhî güzellikler zuhur etmiþ-
tir. 

Allah ile olmak bir makam meselesidir. Allah’ý hak-
ký ile bilmek bir idrak meselesidir. Þecereye yaklaþmak
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yani menfi olaný yapmak, Allah’ýn emrine uymak nokta-
sýnda eksiklik olduðunu gösteriyor. Allah’ý hakkýyla bil-
mek için müspeti de menfiyi de bilmek icap eder. Ýnsan
varlýðýnýn yaratýlmasýnda gaye zaten buydu. O zaman
aþaðý inilecek ve esfele safilinde Allah tahsil edilecektir.
Ýnsanýn dünyada yaþamasýnýn mânâsý budur. 

Peki, dünyada Allah nasýl tahsil edilecektir? Bu
tahsil,  bir peygamber veya veliye mülaki olunarak olur.
Allah’ýn hidayet noktasý o gönül noktasýdýr. Onunla bera-
ber olunursa Allah'ý doðru olarak tanýmak mümkün olur.
O noktadan tahsil edilen din insanlarýn vehmindeki din
anlayýþýnýn fevkindedir. Zamanýn Sahibi, Hüve’nin o za-
man için lütfettiði arzu neyse o makamdan ilâhî ilim lüt-
feder ve o noktaya tâbi olanlara da Allah hidayet lütfe-
der. 

A’raf (7/43)

"…Ve “bizi buna hidayet eden Allah’a
hamdolsun, derler. Eðer Allah bize hida-
yet eylemeseydi biz kendi kendimizi hida-
yete erdiremezdik. Andolsun Rabbimizin
elçileri ‘el Hakk’ ile geldiler ve bizlere
“iþte size cennet, iþlemiþ olduðunuz amel-
lerden dolayý o size miras verildi,” diye
nida olunduk." buyrulmaktadýr. 
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Ýsra (17/ 94)

"Ve insanlarý, kendilerine hidayet geldi-
ðinde imandan men eden, “Allah beþer bir
elçi mi gönderdi?” demeleridir.” 

Ýnsanlar risalet noktasý olarak zuhur eden Zamanýn
Sahiplerini Allah'tan ayrý görmemelidirler. Nübüvvet ve
velâyet tatbikatý Allah’a aittir. Bundan yüz çevirenler Al-
lah’ý dünyada tahsil etmemiþ olurlar. Yani dünyanýn ku-
rulmasýndaki arzu olan “bir nebze-manevi-rýzýk”tan
kendilerini mahrum býrakmýþ olurlar. 

Allah’ýmýz kullarýna karþý o kadar merhamet sahibi
ki,  menfi olaný bir daha tercih etmesinler, müspeti tercih
etsinler diye peygamberler ve veliler göndermiþ ve  onla-
rý insanlara hidayet rehberi kýlmýþtýr.

Bakara 38. âyetinde;

"Ýnin, cem olarak, oradan, dedik. Artýk si-
ze benden bir hidayet geldiðinde, kim hi-
dayetime tâbi olursa onlar için korku yok-
tur ve onlar mahzun olmazlar." buyrulmak-
tadýr. 

Hidayet, Allah’ýn insan kalbinden onu doðrultma-
sýdýr. Hidayet Allah’ýn uyarmasý ve rahmetidir. 
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O halde Âdem ile Havva'nýn yeryüzüne inerek te-
rakki etmelerinin gerekli olduðu anlaþýlmaktadýr. Esasýn-
da bu terakki bütün insanlar için gereklidir. Yani  insan-
larýn cennete dahil olduklarýnda þecereye (Allah’ýn yasak-
larýna) yaklaþmayacak bir terakkiye gelmeleri gerekmek-
tedir. Âdem ve Havva'nýn þahsýnda yapýlmýþ olan bu  tat-
bikat bütün insanlar için gereklidir. Bu tecelli ve tatbikat
Allah'ýn bütün insanlar üzerindeki rahmetini ve arzusunu
göstermektedir. 

Allah’ýmýz kullarýný yaratmýþ ve kendisine isyan ve
itiraz etmeden cennetlerde yaþamasýný arzu buyurmuþtur.
Ýþte dünya hayatý, bu fikir ve iman ile bakýldýðýnda bir an-
lam kazanmaktadýr. Yoksa yemek-içmek, daha rahat ya-
þamak telaþýnda olmaktan baþka bir gayesi olmayanlar
için dünya hayatýnýn gerçek bir mânâsý da olmamaktadýr.

Âdem ve Havva tatbikatý ile ayný zamanda insanla-
rýn "bir yol gösterici" ile yürümeleri gerektiði anlaþýl-
maktadýr. Ýblis, Âdem ve Havva için doðru yoldan þaþýr-
tan bir isim olmuþtur. O halde insanlarýn doðru yolu gös-
teren peygamberlere ve velilere ihtiyacý vardýr. Nitekim
dünya hayatýnda Allah’ýmýz Âdem'e vahyederek nasýl
tövbe edileceðini öðretmiþ ve onu kendi zürriyeti üzerine
peygamber tayin etmiþtir.
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ERKEK VE KADIN VARLIÐININ 
MANEVÝ MANASI

B i s m i l l a h i r r a h m a n i r r a h i m

"Sizi  nefs-i vahide’den (bir nefisten) hal-
keyleyen 'Hüve'dir. Ve ondan eþini kýlmýþ-
týr...” (A’râf, 7/189) 

"Ey insanlar! Sizleri nefs-i vahide'den (bir
nefisten) halkeyleyen ve ondan zevcesini
halkeden ve bu ikisinden birçok erkeði ve
kadýný üretip yayan Rabbinize takva
edin." (Nisâ, 4/1) 

Allah, Âdem’i yarattý; Âdem yalnýzlýk içindeydi.
Âdem'in yalnýz yaratý lmasý Allah’ýn yalnýzl ýðýnýn
Âdem'deki bir tecellisidir.

Ýblis’in Allah’a isyan edip, Hakk katýndan uzaklaþ-
týrýlmasýndan sonra, Âdem cennete yerleþtirilir. Kendisi
ile teselli olacaðý bir eþi olmaksýzýn yalnýz baþýna bir süre
dolaþýr. Bir ara uykuya dalýp uyanýnca baþ ucunda, ken-
dinden bir insan görür. “Sen kimsin?” diye sorar ve
“Bir kadýn” cevabýný alýr. Daha sonra kadýna yaratýlýþ
nedenini sorar. Kadýn; “Benimle teselli bulman için
yaratýldým” der. Bu arada, yanlarýna gelen melekler, ka-
dýnýn kim olduðunu sorarlar. Hz. Âdem, onun “Havva ”
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olduðunu ve canlý bir þeyden yaratýldýðý için, kadýna bu
adý verdiðini söyler. (Ýbn Kesir, Muhtasar Tefsîr, Ýhtisar ve Tahk.

M. Alî es-Sâbûnî, 7. baský, Beyrut 1402/1981, I, 112vd.)

Kur’an-ý Kerîm’de, Hz. Havva ’nýn yaratýlma nede-
ni, “Âdem’e hayat arkadaþý olmasý ve onunla hu-
zur bulmasý” (A’râf, 7/189) olarak belirtilir. Bu duruma
göre, yine insan türünden, Âdem’in yadýrgamayacaðý,
yakýnlýk ve ünsiyet duyacaðý, birlikte yaþayýp, güçlükleri
birlikte göðüsleyeceði ve belki en önemlisi de kýyamete
kadar gelecek insan neslinin, ilk annesi olacak bir kadýn
yaratýlmýþtýr.

Âdem, Allah’ýn bir tecellisidir. Yalnýzlýðýn sonsuzlu-
ðu sadece Rabbimize aittir. Onun için sýfat olan varlýklarý
yarattý. Âdem yalnýzlýða tahammülü kadýn ile karþýladý. 

Âdem yaratýldýktan sonra "Rabbim ben niye yal-
nýzým" dedi. Evlilik programlarýnda yaþlý baþlý insanlarýn
evlenmek için nasýl gayret gösterdiðini görüyoruz. "Siz
yalnýzlýðýn ne olduðunu bilir misiniz" diye soran yaþlý bir
adamýn hali ve duygusu Allah'ýn "Âdem ile Havva"
programýný iþaret etmektedir.

Allah’ýmýz, Âdem'in canýndan bir varlýk olarak
Havva'yý yarattý. Âdem, yalnýzlýðýndan Havva ile kurtul-
muþ oldu. Allah, yaratmýþ olduðu Âdem'in huzur bulmasý
için Havva'yý yaratmýþtýr. Bütün bu arzular, Allah’ýmýzýn;
"bilinmekliðimi arzu buyurduðum için âlemleri ya-
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rattým" sýrrýndandýr. Allah'ý tam temsil eden varlýk olan
Âdem'in zuhuru, Allah'ýn Âdem arzusundan kay-
naklanmaktadýr ki, dünyada yaþadýðýmýz her tat-
bikat Allah'ýn Âdem arzusunda mevcuttur.

Allah, Âdem'e vermiþ olduðu ruh ve nefisten kadýn
varlýðýný meydana getirdiði için, nefis noktasýnda eksik
kalan erkek varlýðý, kadýn varlýðýna yine nefis noktasýnda
muhtaç olmuþtur. Kadýn varlýðý için, “yaratýldýðý var-
lýk” olan erkek varlýðýna muhtaciyeti söz konusudur.

Hanýmlarýn belli bir yaþtan sonra östrojen hormon-
larýndaki azalýþ ve testosteron hormonlarýnýn galip gelme-
si ile bedenlerindeki deðiþiklikler, Havva'nýn Âdem'e dö-
nüþünü yani kendi aslýna döndüðünü iþaret etse gerekir. 

Kur’an, kadýný aile varlýðýnýn dýþýnda yalnýz baþýna
bir varlýk olarak deðerlendirmemiþtir. O halde erkek ve
kadýn varlýðýnýn birbirlerine olan muhtaciyetleri sebebiy-
le, birlikte olmalarýndan dolayý tamama ermeleri müm-
kündür. Aksi halde erkek de kadýn da eksik kalmaktadýr.

Kadýnsýz bir erkek nefis noktasýnda eksik kaldýðý
için yarýmdýr. Erkek evlendiði zaman hanýmý ile beraber
tas tamam bi r  makama ge leb i l i r.  O tas tamam ma-
kam, Al lah’ýn, Âdem’e hitap ettiði makamdýr. 

Âdem ruhu, kadýn nefsi temsil eder. Âdem ruh
aðýrlýklýdýr ama nefis de vardýr. Kadýn nefis aðýrlýklýdýr,
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ancak Âdem’den aldýðý ruh vardýr. Âdem’deki nefsin aðýr-
lýðý kadýnda vücut bulmuþtur.   

Erkek ve kadýn beraberliðini sadece dünyaya göre
deðerlendirmek ve hangisi ileri hangisi geri þeklinde dü-
þünmek hata olur. Elbette dünya tertibinde erkeðin de
kadýnýn da vazifeleri vardýr. Herkes vazifesini en güzel þe-
kilde yapmakla deðerlenir. Kadýnlarýn vazifeleri ve me-
þakkâtleri çok olduðu için Allah’ýmýz kadýnlarýn ibadet
yükümlülüklerini hafifletmiþtir. Bunu, Allah’ýmýzýn rah-
meti olarak görmek gerekir.

Günümüzde insanlarýn çoðu kendi varlýklarýnýn
hakikatinden habersiz olarak cismaniyetlerinin verdiði ar-
zularýnýn peþinden koþmaktadýrlar. 

Ýnsan, þecereye (yasak aðaca) yaklaþtýðý için cen-
netten kovuldu. Bugün insanlar dünyada nice yasaklara
yaklaþmaktadýrlar. Havva’nýn yasak aðaca yaklaþmasý
nefisteki þaþmayý iþaret eder. Âdem’in de Havva’ya uy-
masý ruhun nefse meyletmesi durumunu iþaret eder ki, bu
durum dünyaya inmeye sebebiyet vermiþtir.

Dünyaya inen Allah’ýn takdiridir. Yani Allah’ýn
Âdem-Havva tecellisinin dünyadaki arzusudur. Allah’ýmý-
zýn ruhu ve nefsi tanýtmak ve böylece kullarýna kendisini
doðru olarak öðretmek arzusudur; Allah’ýmýzýn “bilin-
mekliðimi istedim” arzusudur.
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Kadýn ve erkeðin, müsbet ve menfi durumlarýný bi-
lerek ve  birbirlerinden ders alarak terakki etmeleri lazým
gelir. Hedef, karý kocanýn bir daha yasak aðaca yaklaþ-
mayacak duruma gelmeleri, yani yasaklara dikkatli olma-
larýdýr. 

Allah'ýmýz kadýnlara sevilmek, erkeklere sevmek ar-
zusu lütfetmiþtir. Allah'ýmýz kendi sûreti üzere halk ettiði
varlýk olan Âdem'e nasýl müþtak ise, Âdem de kendi var-
lýðýndan halk edilmiþ olan kadýna böylece sevgi duyar. 

Erkeðin duyduðu þehvetin karþýlýðý olarak kadýn
yaratýlmýþtýr. "Beni seviyor musun?" sorusu kadýnda
zuhur eder ve bu soru erkeðe döner. Fiiliyatýn tecelli etti-
ði ve hakim olan makam, erkekte tebarüz etmiþtir. Seven
erkek, sevilen kadýndýr. 

Ýnsanlarýn kendilerini yaratýlýþ mazhariyetlerine gö-
re deðerlendirmesi daha yerinde olur.  Her insan Allah’ýn
ona lütfettiði idrak nispetince terakki eder. Ýnsanlarýn
hepsinin ayný idrakte ve seviyede olmasýný beklemek ilâhî
nizama uymaz. Ancak bir el tutup maneviyata giren kim-
senin makamý ve vasfý çok daha ileri gider. 

Allah’ýmýz bir kadýn ve bir erkek olarak meydana
getirdiði varlýklardaki tatbikatta, bir kadýnýn bir erkeði
sevmesi kendi asliyyet-i ilâhîyesini sevmesi demektir. 

Bir erkek bir kadýný sevdiði zaman bir kadýn olarak
mý seviyor, yoksa kendindeki bir varlýðý mý seviyor? Bura-
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da, erkeðin kadýný sevmesi Allah’ýn kadýnda olan tecelli-
sini sevmesi olarak da düþünülebilir. Gerçek zevk ise
Hakk’a varýþ zamaný duyulan zevktir.

En güzel zaman, insanýn asliyet-i ilâhiyesi olan
Hakk’ la  bu luþ tuðu zamandýr.  Böy le l ik le  dünyevi  ya-
þamda birçok arzu ve duygular zevk edildikten sonra ve
bunlardaki hususiyetler tatbikatla yaþandýktan sonra en
güzel bir vakitte, yani hasen noktasýnda Hakk’a vasýl olu-
nur. 

Ahzâb sûresi 33/35. âyetinde;

"Muhakkak ki müslüman erkekler ve müs-
lüman kadýnlar ve mümin erkekler ve mü-
min kadýnlar ve kulluk eden erkekler ve
kulluk eden kadýnlar ve sadýk erkekler ve
sadýk kadýnlar ve sabreden erkekler ve
sabreden kadýnlar ve haþyet eden erkekler
ve haþyet eden kadýnlar ve tasadduk eden
erkekler ve tasadduk eden kadýnlar ve
oruç tutan erkekler ve oruç tutan kadýnlar
ve ferclerini muhafaza eden erkekler ve
kadýnlar ve Allah'ý çok zikreden erkekler
ve kadýnlar... Allah onlar için maðfiret ve
büyük ecir hazýrlamýþtýr." buyrulmaktadýr. 

Bir insanýn ruh ve cisim olarak belirli bir konuya
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odaklanmasý önemlidir. Âyette farklý makam mazhariyet-
lerine sahip erkek ve kadýnlar zikredilmiþtir. “Hiç bilen-
lerle bilmeyenler bir olur mu?” (Zümer 39/9) buyrul-
muþtur. 

Ayný þekilde odaklanan erkek ve kadýnlar birbirle-
rine münasip görülmüþtür. Ýslâm’ý ve dini bu þekilde idrak
etmiþ olan eþler olursa o zaman ayný yere odaklanmak
mümkün olur. 

Erkek ve kadýn ruh ve nefis idrakinde Allah’ý idrak
ediyorsa o takdirde onlar için büyük ecir vardýr. Ruh ve
nefis birleþtiði zaman Âdem’deki tecelliyat insanda zuhur
eder. Erkek-kadýn münasebeti dinî ve manevi yönden de-
ðerlendirilmezse o zaman ne aile olur ne de hayýrlý evlat-
lar yetiþir. 
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NEFSÝNÝ BÝLEN RABBÝNÝ BÝLÝR

B i s m i l l a h i r r a h m a n i r r a h i m

RUHUN HUSUSÝYETÝ  NEDÝR?

Ýnsanýn, “yaratýcý kudreti” tahsil etmesi safha
safhadýr. Ýnsan varlýðýnýn dýþýndaki varlýklar kendilerine
verilen belirli bir programý tatbik ederler, ancak insanýn
ufku sonsuzdur. Çünkü insan; "Ve nefahtü fihi min
ruhî / Ve HU’ya ruhumdan üfledim," âyetinin haki-
kat-i ilâhîyesine mazhar olarak yaratýlmýþtýr. 

Cuma namazýnýn hakikat manasýnda Allah'ýmýz
ruhlarýn cem olmasýný arzu buyurmaktadýr. O yüzden cu-
ma namazý kadýnlara farz deðildir. Nefis ruhtan intiþar
eden bir hususiyettir. Nefis ruh ile mütalaa edilir, çünkü
yaratýlan ilk insan Âdem'dir. Allah'ýn kendi varlýðýndan
bir ruh ayýrarak yaratmýþ olduðu Âdem varlýðýnda nefis
baþta olmak üzere pek çok isim meriyettedir. Ruh baþlý
baþýna bir varlýktýr. 

Ruh, Rabbimizin bir emridir. 

Bu, þu demektir: Emir, arzuyu ilâhîdir. Allah'ýn her
varlýktaki yaratma arzusu ruhtur. Ruh, Allah'ýn yaratma
arzusu olduðuna göre insanýn ruhu tasarruf altýna almasý
düþünülemez.
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Deryayý Nuru Muhammed ki, Ruh-u Küll noktasý-
dýr. O noktada her türlü isim faaliyettedir. Ýnsan varlýðý
Deryayý Nuru Muhammed'in temsil noktasý olarak yaratýl-
mýþtýr. Kadýn, yani nefis noktasý ruh ile beraber vardýr. 

Bütün varlýklar insana hizmet etmektedir. Ýnsan bü-
tün varlýklar üzerinde hüküm sahibidir. 

NEFSÝN HUSUSÝYETÝ  NEDÝR?

Hüve'nin, insan varlýðýnda kendisinden kendisine
bilici olmasý, "Men arefe nefsehu fekad arefe Rabbe-
hu / kim ki nefsini arif olur Rabbini arif olmuþtur"
hakikatini iþaret etmektedir. Kiþinin kendisini bilmesi
esasta Hüve'nin kendisinden kendisine bilici olmasýdýr.
Bu irfaniyet neþesi; "Ben gizli bir hazine idim, irfan
olunmayý sevdim ve âlemleri halkettim" hadis-i
kudsisindeki hakikat-i ilâhiyeyi de iþaret etmektedir. 

Rabbimiz bir varlýðý arzu buyurduðu zaman ona
KÜN / OL buyurmasý yetiyorken ve yarattýðý bütün var-
lýklar kendisine tâbi olmak mecburiyetindeyken, “kendi-
sindeki hasletlerin meydana gelmesindeki husus nedir?”
diye düþünülebilir. "Ben gizli bir hazine idim, irfan
olunmayý sevdim ve âlemleri halkettim" arzusunda
varlýklarýn kendisini bilmesi deðil, Hüve'nin kendisinden
kendisine kendisini bilmesi hususiyeti vardýr. 
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Baþlangýçta Âdem vardý. Âdem denildiði zaman sa-
dece erkek varlýðý düþünülüyor, ancak Âdem’de erkek
varlýðý ve kadýn varlýðý beraberdi, çünkü Âdem, Allah’ýn
halifesi olarak yaratýldý. Âdem’de bütün varlýklardaki hu-
susiyetler vardýr. 

Allah'ýmýz Âdem'den Havva'yý yarattý ve Âdem'e;
"Sen kendi nefsini de tanýmýþ ol" buyurdu. 

Hz. Havva’nýn kendisinden halk olduðu Âdem'e iti-
razý kendi asliyyetine itirazýdýr. Ancak aslýnda Havva þe-
cereye yaklaþarak Âdem'i ölümsüz yapmak istemiþtir. Ni-
yet iyidir ama tatbikatý Allah’ýn nizamýna aykýrý olmuþtur.
O yüzden karar vermek yetkisi hüküm yetkisi Âdem'e ait-
tir. Bu tatbikat ile Âdem de kendi nefsini tanýmýþ oldu. Ve
Âdem o nefisle dünyaya gelip mücadele etmek mecburi-
yetinde kaldý. Mücadele hem kendi içimizde, hem de içi-
mizde taþýdýðýmýz nefsi temsilen evlenilen kadýn ile yapýl-
maktadýr. Kadýn içimizde taþýdýðýmýz nefsin temsilcisidir.
Ona tam olarak söz geçirilemiyor, çünkü o, kendisini ay-
rý bir varlýk zannetmektedir. Erkek nefis noktasýný taný-
mak konusunda kadýna muhtaçtýr. Bunun için dinimizde
evlilik emredilmiþtir. 

Âdem'deki hasletler çok yüksektir. Âdem'deki has-
letlerin belli olmasý için kadýn varlýðý yaratýldý. Âdem
kendindeki hasletleri Havva'da gördü. Esas olan ruhun
terakkisidir. Ruhun terakkisi için nefis tecellisinin olmasý
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lazýmdý. Onun için nefsin temsili kadýn suretinde görün-
dü. O halde kadýn varlýðý erkek varlýðýný terakki ettiren bir
unsur olarak anlaþýlmalýdýr. Erkek varlýðý terakki ettikçe
aslýnda kendi parçasý olan kadýn varlýðý da terakki etmek-
tedir. Yani terakki karý-koca beraber olarak cereyan et-
mektedir. Burada ilerilik gerilik sözkonusu deðildir. Bura-
daki mânâ terakki etmek, Allah’ýmýzý öðrenmektir. 

"Ben gizli bir hazineydim bilinmekliðimi is-
tedim" arzusunda Allah'ýmýzdaki namütenahi arzularýn
meydana çýkmasý söz konusudur. Âdem bilinmeklik arzu-
sundaki en mühim varlýktýr. Çünkü "insan" hiçbir varlýk-
la kýyas edilemeyecek kadar mühim bir varlýktýr. Ýnsan
hiçbir varlýða benzemez, ama bütün varlýklardaki hususi-
yetler insan varlýðýnda vardýr. Bütün âlemler insana
nazire olarak halkedilmiþlerdir. 

Hüve'nin bilinmekliðini arzu buyurmasý yaratýlýþýn
ve ayan oluþun kendisinden kendisine bir hususiyet taþý-
dýðýný iþaret etmektedir. Bu hususiyet, Hüve'nin kendi
zâtýndaki sonsuzluðu ve açýlmayý da iþaret etmektedir.   

Yaratýlan her varlýk, en ince teferruatýna kadar za-
ten kendisi olduðuna göre o varlýkta Hüve'nin kendisi
için bilinmesi lazým gelen bir þey yoktur. Hüve'nin kendi-
sinden kendisine kendisini bilmesi ise namütenahidir. 

Ýnsan sýfati bir varlýk olarak kendisini yaratan ilahi
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kudret ile ilgili bir düþünce sahibidir. Ancak bu düþünce-
nin bilinçli bir hale gelmesi, ancak "kendisinden kendi-
sine" mümkün olur. 

Bugün Hatmül Velâyet kemâlatýnda nefsin ezil-
mesinden ya da öldürülmesinden bahsedilmiyor. "Nefsi-
ni bilen Rabbini bilir" nebevî sözünün düsturunca, ki-
þinin nefsine arif olmasýndan bahsediliyor. Nefis olmazsa
insan da olmaz; nefis olmazsa ariflik de olmaz; nefis ol-
mazsa Rabbi bu kadar ileri bilmek de mümkün olmaz.

Allah'ýmýz insaný yaratýrken ona nefsinden lütfetti-
ðine göre, nefsi öldürmek ve nefsi ezmek gibi sözler yeri-
ne nefsi idrak etmeye çalýþmak daha doðru olsa gerekir. 

"Nefsini bilen Rabbini bilir" sözünden murat,
kiþi nefsini bilirse müspetin menfinin hususiyetlerinin ne
olduðu bilir ve Allah'a yaklaþýr manasýnadýr. O zaman
insan, Allah'ý bir nebze idrak etmiþ olur. 

Kiþinin kendisini öldürmesi, baþka birisini öldür-
mesi gibidir. Bu cinayettir. “Ýntihar edenlerin cenaze na-
mazý kýlýnmaz” denilmesindeki hususiyetlerden birisi de
budur. Kiþi kendine aitmiþ gibi görünen vücudun sahibi
deðildir. Allah, o vücudu kiþiye belli bir zaman için kul-
lanmasý için vermiþtir; vücudun gerçek sahibi Allah'týr.  

Kiþi kendisine malik deðilken vücudu hakkýnda sa-
hibiyet iddia etmesi doðru olmasa gerekir. 
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Allah'ýmýzdaki "ruhî" ve "nefsi" arzularýn tahakku-
ku  "erkek" ve  "kadýn" isimleri olarak zuhur etmiþtir. O
zaman erkek mi üstündür, kadýn mý üstündür tartýþmalarý
yerine, konuyu Allah'ýmýzýn lütfettiði noktadan deðerlen-
dirmek daha doðru olsa gerekir.

Kulun kulluðunu idraki kendisinin de Allah'ýn bir
görünmesi olduðunun idrakidir. Bütün varlýklarý Allah ya-
rattý, hepimiz ayný varlýktan geldik, hangimiz hangimizi
kýnayabilir? 

Her makam kendi idrak ve anlayýþýný tekellüm ey-
ler. Tevhid noktasýna gelindiðinde, iyi-kötü, ileri-geri de-
ðerlendirmesi yerine, "Bu, Allah'ýn o varlýktaki tecel-
lisidir, takdiridir" denilir. 
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EVLÝLÝK

B i s m i l l a h i r r a h m a n i r r a h i m

EVLÝLÝK ALLAH’IN BÝR DÜSTURUDUR

Evlilik hususunda Allah'ýn muradý nedir? Bir kadýn
ile bir erkeðin bir araya gelmesindeki manevi hususiyet-
ler ve hakikatler nelerdir? 

Bakara sûresi 2/35 âyetinde; 

"Ve (Âdemüskün) sen ve zevcen cennette
yerleþin ve ondan istediðiniz yerde bol-
luk içinde yiyin ve bu þecereye (aðaca)
yaklaþmayýn zira zalimlerden olursunuz."
buyrulmaktadýr. 

Erkek ve kadýn birlikteliði dünyada deðil, ilâhî
âlemde baþlamýþtýr. A l lah önce Âdem' i  sonra ona zev-
ce  o larak Havva’yý yaratmýþtýr. O halde evlilik, Allah’ýn
bir nizamýdýr. 

Dünyada baþlamýþ olan þeyler sýfatidir, dünyaya
aittir. Ancak evlilik için dünyevi diyemeyiz, çünkü evlilik
arzusu ilâhî âlemde baþlamýþtýr. O halde evlilik dünyevi
deðil ilâhî bir tecellidir.
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Allah âlemlerdeki nizamýný Âdem ile anlatmýþtýr.
Onunla bildirdiði nizamýna bütün varlýklarýn uymasýný ar-
zu buyurmuþtur. Evlilik bir erkek ve bir kadýnýn bir araya
gelmesini mi kutlamaktýr? Yoksa, Allah’ýn nizamýný yerine
getirmenin sevinci midir? Ev l i l ik  A l lah’ýn nizamý olduðu-
na göre o nizamý yerine getirmek elbette ki makbul olur. 

Evlilik nizamýný, Allah’ýn koyduðu bir düstur olarak
düþünmek lazýmdýr. Elbette yaratan ilâhi kudret yarattýðý
varlýklarýn hakkýný ve makamýný en iyi tespit eder. Her
türlü cinsi sapýklýk Allah’ýn nizamýna itirazdýr, evlilik ise
Allah’ýn ilâhî bir düsturudur. 

Dinimizde,  "Allah'ýn emri, peygamberin kavli
(sözü)" ile evlenme teklifi yapýlmaktadýr. O halde evlilik,
dini bir vecibedir.

Allah’ta mevcut olan bir kýsým arzularýn tahakkuk
yeri insandýr. Dikkat edilirse insanlar bu tâbiyet konusun-
da sýkýntý çekmektedirler. "Þecereye yaklaþmayýn" ar-
zusu Allah'ýn arzusudur. Ancak bu arzuya muhalif olun-
muþtur. Allah'ýn bu arzusuna itiraz edildi, bu itiraz da
zahmeti beraberinde getirdi. Rabbim; "Siz Beni dinle-
mediniz o halde kendi düþüncelerinizin âlemi
olan dünyaya inin istediklerinizi orada yapýn" bu-
yurdu.

Âdem  ve Havva'yý cismen dünyaya inmiþ gibi dü-
þünmemek lazýmdýr. Allah’ýmýz Âdem-Havva'yý i lâhi
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alemde arzu etti, orda var etti; dünyada arzu etti, dünya-
da var etti. Ýlâhî âlemdeki yaþam ruhanîdir, cismanî ya-
þam dünyaya aittir. 

Ruhun nefse uymasý Âdem ile Havva’nýn ceza gör-
mesine sebep olmuþtur. O halde nefsin ruha tâbi olmasý
gerekmektedir.

Buradaki hususiyet nedir? 

Cennetteki sonsuz bir yaþama benzetme olarak ifa-
de edilmeye kalkýlýrsa, þu anda dünyada yaklaþýk 8 mil-
yar insan var, her insanýn deðiþik bir yaþamý var. Rabbi-
mizin lütfetmiþ olduðu insan varlýðý ruh itibariyle 8 milyar
deðiþik yaþam yaþayabilir demektir. Rabbimiz Âdem ve
Havva'ya kendisine tam tâbi olup inandýklarý halde son-
suz bir yaþam sistemini tatbik edeceklerini ifade buyur-
muþtur. Ama onlar dünyaya inmekle zamanla mukayyet
olan bir yaþamý tercih etmiþ oldular. Bu olay bütün insan-
lar için bir örnek teþkil etmektedir.

Aslýnda ruhu temsil eden erkek, nefsi temsil eden
kadýn olarak birlikte mücadele ederek bu hakikati idrak
edip,  birlik içinde yürümeleri ve Allah'tan af ve maðfiret
dilemeleri gerekir. Kadýn ile erkeðin birlikte olmalarý
Âdem sýrrýný iþaret eder. 
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E V L Ý L Ý K  R A H M E T T Ý R

Âdem ilk yaratýldýðýnda yalnýz idi, ruh ve nefis
Âdem  varlýðýnda beraberdi. Allah bir kýsým nefsi Âdem'-
den ayýrarak Havva'yý yarattý. Havva, nefsi temsil etti. 

Erkeðin kadýna olan arzusu ve aþký Âdem’den ayrý-
lan o nefis hasreti olsa gerekir. Âdem, kendindeki nefsi
Havva'da müþahede etmiþ oldu. O halde karý-koca birbir-
lerini Allah'ýn bu arzu ve tatbikatýndaki ilâhi hakikat çer-
çevesinde deðerlendirmelidir. Erkek karýsýný kendi nefsi-
nin temsil makamý, kadýn da kocasýný kendi ruhunun
temsil makamý olarak görmelidir. Erkek için kadýn rah-
mettir. Çünkü kadýndaki müspet ve menfi arzunun mey-
dana çýkmasý terakkiye sebep olmaktadýr. Bu inanç ve fi-
kirde olanlara Allah'ýn rahmeti iner. 

Peygamberimiz evlenme hususunda taliplerin bir-
birlerini görmelerini arzu buyurmuþtur. Esasta bir haným
ile bir beyin Allah'ýn arzusu ile bir araya gelmelerinin ma-
nasý sevgidir. Aralarýnda önce sevgi gerekir. Karý kocanýn
birbirlerini sevmeleri esastýr. Sevginin olmadýðý mecburi
beraberlik ancak kahýrdýr.

Ulemaya göre evlilik bir akit meselesidir. Yani ant-
laþmadýr. Þahitler huzurundaki “evet” kelimesidir.
Velâyetin aldýðý ilhama göre ise evlilik önce sevgi ve mu-
habbet meselesidir. Akit vesaire kýsmý sonra gelir. Eðer

36

R U H  v e  N E F Ý S



bir evlilikte sevgi ve muhabbet varsa erkek ve kadýn bir-
birlerine “eþ” olurlar. Sevgi ve muhabbet olmazsa karý-
koca olurlar ama “eþ” olmazlar. 

Erkek ve kadýn varlýðýný zýtlýk noktasýna getirdiler.
Hâlbuki erkek ve kadýn bir noktada olmasý gerekir. Allah
onlarý birbirlerini tamamlayan eþler olarak yaratmýþtýr.
Erkek ve kadýn birbirine "eþ" olmasý icap ederken birbir-
lerine düþman haline getirilmiþtir. Bu, mekri bir tecellidir. 

Akit dünyaya aittir, halbuki ruh ve nefsin beraber-
liði manevidir, ilâhidir ve ebedidir. Böyle bir inanç evlili-
ði karý-koca olmanýn fevkinde Âdem-Havva beraberliði
makamýna taþýr ki, Kur'an'daki; “ve izen nüfusu züvvi-
cet/nefisler eþleþtirildiðinde/ nefisler zevc ile zev-
ce kýlýndýðýnda” (Tekvir 7) sýrrýný da iþaret eder.

"Nefisler eþleþtirildiðinde..." âyetinin bir diðer
açýklamasý da þöyle olsa gerekir: Ahirette her nefis kendi
eþini bulacaktýr. Dünyadaki evlilikler dünyada kalmakta-
dýr. Ahirete göçünce dünyadaki evlilikler de nihayete
erer. Elbette eþler isterlerse ahirette de evlilikleri devam
eder. Ama ya istemezlerse.... 

Dünyada karý koca beraberliði vardýr. Ama
her evlenen kendi eþini yani ruh ikizini bulabil-
miþ midir? O halde "nefisler eþleþtirildiðinde" âye-
tinin bir mânâsý olarak cennete dâhil olanlarýn
kendi eþlerini bulacaklarýnýn da bir müjdesi veril-
miþ olmaktadýr.
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DÜSTUR, ALLAH'IN ÂDEM NÝZAMINI TATBÝK 

ETMEKTÝR.

Allah'ýmýz insan macerasýný Hz. Âdem ve Hz. Hav-
va ile baþlatmýþtýr.  Erkek varlýðý ruhu temsil makamýnda
ve kadýn varlýðý nefsi temsil makamýnda kabul  edilmiyor-
sa bunun neticesi ne olacaktýr?  

Âdem-Havva   makamýnda  olmasý  gereken ancak
bu iman ve ikrarýn olmadýðý  insanlarýn yaþamýndaki ni-
zamýn bozulmasýna paralel olarak dünya nizamý da bozu-
lacaktýr.

Bugün Allah'a doðru bir imanýn azaldýðý, insan mü-
nasebetlerinin yozlaþtýðý, Allah'ýn kadýn ve erkek olarak
yaratmasýna muhalefet edenlerin çoðaldýðý görülmekte-
dir. Erkeðin erkek makamýnda, kadýnýn kadýn makamýnda
yaþamasý icap eder. Böyle yapýlmazsa bu doðrudan doð-
ruya Allah'ýn nizamýna itirazdýr. Lût kavmi bu yüzden
helâk edilmiþtir. O halde  Ýnkýlâb-ý Kebir'e doðru bir gidi-
þin olduðu görülmektedir. 

Kýyamet zamaný her þeyde olduðu gibi kadýn ve er-
kek münasebetlerinde de korkunç bir yozlaþma olmasý
beklenmelidir. Zamanýmýzda özellikle kadýný sadece mad-
de olarak düþünüyorlar. Ya da kadýný her istediðini yapa-
bilen sýnýr tanýmayan bir þahsiyyet haline getiriyorlar. Ka-
dýný, asliyyeti olan Âdem'den koparmak herhalde þeytanî
bir fikriyat olsa gerekir. 
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Kadýndaki hürriyetin ölçüsü nedir? Ýslam, kadýna
en büyük kýymeti vermiþtir.  Ýslam'da kadýn, iffet ve fazi-
let içinde en müstesna yerdedir. Bir çok devlette ve top-
lumda ise hürriyet adý altýnda kadýn ahlaksýz bir noktaya
düþürülmüþtür. Hürriyet, dilediðini sýnýrsýzca sorumsuzca
yapmak deðildir. Her þeyde bir hudut vardýr. Yaþam ile il-
gili düzenlemelerde ilâhî nizama dikkat gerekir. Ýlâhi niza-
ma dikkat edilmeyen çalýþmalar fayda vermez. 

Hz. Peygamberimiz; "Sizin en hayýrlýnýz ahlâký
en güzel olanýnýzdýr." buyurmuþlardýr. 

Sevgi l i  E fendimiz in  tamamladýð ý  güze l  ah lâk,
Al lah'ýmýzýn Hz. Âdem'den va'z eylediði ve Ýslâmiyet ile
kemâle ulaþan Allah dinidir. Bu zamanda dinine sahip
olan makbul bir noktaya gelmiþ olur.  

Kaçamak ve mekri þeyler insana daha tatlý gelir ve
alýþkanlýk yapar. Bunlardan kaçýnmak lazýmdýr.  Maddi ve
manevi ahlâka dikkat maneviyatta þarttýr. Ahlâkýn yok ol-
masý, imaný, imanýn yok olmasý hürriyeti yok eder. 

Bugün her insan kendi iç bünyesinde hak ile batý-
lýn mücadelesini yaþýyor. Ýnsanlar kendi ailesi içinde ge-
çinemiyor. Dikkat edilirse insanlar herkesi kendi düþün-
cesinde istiyor. En büyük yanýlmalardan birisi de budur.
Herkes bir mücadele içerisinde "Ben doðruyum O halde
herkes bana uysun" diyor. Hayýr! Herkes sana uymaya-
cak. Sen, Allah’ýn nizamýna uyacaksýn. Ýþte çatýþma bura-
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da ortaya çýkýyor. Bu, sona geliþin bir ifadesidir. Son za-
manda olan bir tatbikattýr.  

Aile hayatý sevgileri bir arada tutmak içindir. Ýman,
aile içindeki bütün bu sevgileri Allah'ta toplayabilmek
içindir. Bunlarý tahsil etmek için Allah'ýmýz aile hayatýný
lütfetmiþtir. Her sevginin sahibi Allah'ýn kendisidir. O id-
rake gelmek lazýmdýr. 

Geçmiþ zamanda aile hayatý bu kadar karýþýk deðil-
di. Ýnsanlar eskiden daha memnun ve mesuttu. Bugün ai-
le fertlerinin hepsinde birbirlerine karþý bir reaksiyon var,
herkes  çatýþma halinde. Her insanda sýkýntýnýn artmasý
ve yoðunlaþmasý yakýn bir zaman sonra baþlayacak olan
bir huzurun habercisi de olabilir.

Ruhlarýn bir huzursuzluðu olduðu görülüyor. Ruhî
olarak huzur bulmak içinde insanlar maddiyatý kullanma-
ya çalýþýyor. Hâlbuki maddiyat insana huzur vermez.
Çünkü maddiyat dünyaya aittir. Ýnsan iç âlemini ancak
maneviyatla sükûna getirebilir. Maddiyat dünyada iyi ya-
þamak için bir araçtýr, ancak hedef deðildir ve olmamalý-
dýr. Eðer herkes kendi iç âleminde barýþýk olsaydý bu çe-
kiþmeler olmazdý. 

NEDEN ERKEK VE KADIN BÝRBÝRÝNE ÝHTÝYAÇ 

DUYUYOR? 

Âdem kelimesi insan varlýðýnýn mânâsýdýr. Ýnsan
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varlýðýnýn karþýlýðý Âdem’dir. Allah, Musavvir’indeki insan
arzusunu Âdem  programý ile ifade ediyor. Âdem’de er-
kek de kadýn da vardýr. Ýnsan varlýðý Âdem olarak deðer-
lendirilmiþtir. Daha sonra kadýn varlýðý Âdem’den yaratýl-
mýþtýr. 

Kadýn ve erkek birbirine muhtaçtýr. Ýkisi de tek ba-
þýna yarýmdýr. Bütün olmak için, tamamlanmak için bir-
birlerine ihtiyaçlarý vardýr. Evlenmek ile tamam olmaya
adým atýlmaktadýr. 

Âdem'lik noktasýnda eksik olanlarýn kendi-
lerini insanlara Mürþid olarak tanýtmasý makbul
deðildir. Evlenmeden, aile sahibi olmadan mane-
viyatta irþad sahibi olmak mümkün olabilir mi? 

Ýnsan varlýðý, ruh ve nefis olarak deðerlendirildi-
ðinde muhakkak ki, Rabbimiz insanlarý erkek ve kadýnýn
beraberliðinden  halketti. Evlenmeye karþý çýkan dünya-
daki tekamülü önlemek ister. Bu,  A l lah ' ýn  n i zamýna i t i -
raz  o lur.   

Erkek ve kadýn dünya hayatýnda birbirlerine muh-
taç olacaklardýr. Bu muhtaciyet noktasýnda, kendilerinde-
ki ilâhi arzunun tam olmasý için insanlar evlenirler. Böy-
lece bir "bütün" haline gelerek “Sýrr-ý Âdem”i idrak
ederler. 

Âdem sýrrýný ve hakikatini tasdik eden ve
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birbirlerini ruh ve nefis olarak tamamlayan bir ev-
lilik, Allah'tan yüksek bir enerji çeker. Bu enerji
içinde her þey vardýr. Feyz, rahmet, selamet, hu-
zur, baþarý.... her güzellik ilâhi enerji içinde mev-
cuttur. Böyle bir evliliðin meyveleri olan çocuklar
da güzel olurlar. Tabii ki, bu anlatýmlar manevi-
dir. Hakikat makamýndan olarak Allah'ýmýzýn
ilâhi arzusunu beyan etmektedir. Dünya tatbikatýnda
ise þartlar deðiþik olabilir. Herkes kendi ruh ikizini arar.
Aramak talepkâr olmaktýr. Allah'ýn bu arzusunu kabul et-
mek demektir. 

Birbirini tam isteyen ve kabul eden erkek ve kadýn
bir araya gelirse ruh ikizini bulmuþ olarak deðerlendirilir.
Ancak zamanýmýzda boþanmalar da mutsuz evlilikler de
pek çok görülmektedir. Eþler evlilikteki manayý dünyevi
deðil de manevi olarak ararlarsa herhalde daha huzurlu
olurlar kanaatindeyiz.

Hakikatte Allah'ýn ilminde "tam olmak" hususu
vardýr. Erkek ve kadýnýn birbirlerine olan ihtiyacý bunu
temin ediyor. Bu da gerek kadýn gerek erkek için bir im-
tihandýr. Bu imtihaný hakkýyla vermeleri icap eder. Þu
unutulmamalýdýr ki; erkek ve kadýn eksik olduklarýný, ev-
lendikleri zaman tam olduklarýný idrak ederek ilâhî âleme
intikal etmeleri gerekir. Ancak bu bilgiden yoksun kimse-
ler ilâhî âleme intikal ettiðinde, bu hususu idrak edip te-
debbu etmesi icap eder. Çünkü bu eksiklik Âdem sýrrýnda
eksik kalýndýðýný gösterir. 
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Nefis olarak erkek kadýna muhtaçtýr. Onun için er-
keðin kadýna yaklaþmasý bu muhtaciyetinden kaynaklaný-
yor. Erkek ve kadýn için imtihan olan husus, yani evlilik,
dünyanýn idamesi ve nesillerin devamý için de lazým ge-
len bir unsurdur. 

Bir kadýnýn kocasýnýn ruhaniyetini kabul et-
mesi kolay deðildir. Evlilikten kaynaklanan sami-
miyet ileri olduðu için bir kadýn kocasýný tam ola-
rak ruhani göremez.

Kadýnda da þöyle bir duygu olabilir; “madem
ki kocam nefsî noktalarda bana muhtaçtýr,  ben de
ona istediðimi yaptýrayým.” Bu düþünce istismar-
dýr, asla makbul deðildir. 

Erkeðin, Allah'ýn ilâhi nizamýný tatbik etmekle mü-
kellef olduðunu idrak etmesi icap eder. Kadýn bu nizamýn
bir parçasýdýr. Kadýnýn, kocasýna tâbi olmasý ve ona itaati
Allah'ýn bu düsturunu yerine getirmesi anlamýný taþýr. 

Koca için de ailesi hakkýnda Allah'ýn programýný ve
nizamýný tatbik etmek mecburiyeti vardýr. Allah'ýn bu ni-
zam ve düsturunun tatbikatýnda Allah rýzasý için çekilen
zahmetler, o varlýðýn Allah yolundaki mücahedesidir. 
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EVLÝLÝK DÝNÝN YARISIDIR

Peygamberimiz; "Kim evlenirse dininin yarýsý-
ný tamamlamýþtýr. Geri kalan yarýsýnda Allah'tan
korksun” (Taberânî, Mucemul Evsat) buyurmuþtur. O halde
evlilik Ýslâm’da bu kadar önem taþýmaktadýr. 

Kadýn ve erkek birbirleri ile þahsiyet kazanmakta-
dýr. Eðer Âdem tek baþýna yeterli olsa idi Havva’nýn ol-
mamasý lazýmdý. Kadýn ve erkek birbirleri ile  yarýþsýnlar
ya da çekiþsinler diye yaratýlmadý. Onlar birbirlerini ta-
mamlayarak tevhidi iþaret ederler. 

Peygamberimizin “evlenmek dinin yarýsýdýr”
emri müslümanlara bir talimatýdýr. Dinde örnek olan pey-
gamberimizin sünnetidir. Sünnet peygamberimizin yaþa-
mýna uygun yaþamaktýr. Bir müslüman evlendiðinde pey-
gamberimizin sünnetini yerine getirmiþ olur. Bu hususta
peygamberimizin emirlerine muhalafet etmek kabul edil-
mez. Dikkat edilirse bazý engelli insanlar bile evlenme
gayreti içindedirler. Onlar bu gayretleri ile Allah’ýn rah-
metine mazhar olurlar.

Evlenen eþlerin severek, anlaþarak evlenmesi gere-
kir. Böyle bir evliliðe yardýmcý olanlar da sevap kazanýr-
lar. Yoksa baþlýk parasý için çocuk yaþta kýzlarý yaþlý
adamlarla evlendirmek büyük bir günah olsa gerekir.
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Sevgili Efendimiz bir hadis-i þeriflerinde; “Kadýn,
ya malý için veya güzelliði için, yahut da dini için
alýnýr. Siz dininiz için evleniniz! Malý için alan
malýna kavuþamaz. Yalnýz güzelliði için alan, gü-
zelliðinden mahrum kalýr. (Müslim)

“Güzelliði ve malý için bir kadýnla evlenen,
ikisinden de mahrum kalýr. Dini için evlenene,
mal ve güzellik de verilir. (Taberani) buyurmuþlardýr. 

Peygamberimiz; "Dünyada nimetler vardýr.
Dünyanýn en güzel nimeti ise saliha eþtir." (Müslim)

buyurmuþtur. Erkek için saliha bir kadýn, dünyanýn en
güzel nimeti olduðu gibi, kadýn için de salih bir erkek,
dünyanýn en güzel nimetidir. 

Kur'an'da buyrulmuþtur ki; "Saliha hanýmlar ita-
atli olanlardýr" (Nisa /34)

Bir haným kocasýnýn kararlarýna uyarsa ruhen te-
rakki eder. Koca da, hanýmýndaki nefsin kendisindeki ru-
ha itaatli olmasýndan dolayý hanýmýný benimser. O zaman
Âdem sýrrý tecelli eder. Bir hanýmýn kocasýna itaati yani
ruha itaati Allah'a racidir. 

Sevgili Efendimiz; "Eðer bir kimseye secde
edilmesini emredecek olsaydým, kadýnýn kocasýna
secde etmesini emrederdim." buyurmuþlardýr. (Ebû

Dâvûd, Nikah, 40; Tirmizî, Radâ', 10) 
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Hadis-i þerif'te ifade edilen kadýnýn kocasýna secde
etmesi,  nefsin ruha tâbiyetini iþaret etmektedir. Bir kadý-
nýn, kocasýný bu noktadan kabul etmesi, nefsin ruhun bir
parçasý olduðunu ve ilk yaratýlýþtaki Âdem hakikatini ka-
bul etmesi demektir. Bu makamdaki karý-koca Allah'tan
yüksek bir enerji alýrlar. Çünkü Allah'ýn Âdem arzusunu
kabul ve tasdik etmiþ olurlar.

Bütün müslüman hanýmlarýna örnek olan Hazreti
Hatice, peygamberimize hiç “hayýr!” dememiþtir. Hiç ha-
yýr dememesiyle de evliliðin ve hanýmlýðýn en güzel ör-
neðini vermiþtir. Peygamberimizin azim vazifesinde o da
pek çok meþakkatlere katlanmýþ, ancak hiçbir zaman
þikâyet etmemiþ, maddi ve manevi Efendisine destek ol-
muþtur. 

Sevgili Efendimiz; "Allah, Hz.Hatice'den daha
hayýrlýsýný vermedi." buyuruyor.  Resul-i Ekrem (s.a.v)
Hz. Hatice Validemiz ile ilgili olarak þöyle buyurmuþlar-
dýr: "Hatice öyle (yüce) bir kadýndý ki herkes ben-
den yüz çevirdiðinde o bana yöneliyordu, herkes
benden kaçýp uzaklaþtýðýnda o bana þefkat ve mu-
habbet gösteriyordu ve herkes davetimi yalanladý-
ðýnda o bana iman ediyor ve beni doðruluyordu.
Hayatýn zorluklarýnda bana yardým ediyordu ve
servetiyle yardým ediyor ve üzüntüleri kalbimden
gideriyordu." [Biharul Envar, c.43, s.131] (Hazreti Hatice hak-

kýnda daha fazla bilgi için bakýnýz web sitemiz “huvallahu.com”Hz.

Hatice kitabý)
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Demek ki, kocasýna dönük olan bu inançta ne ka-
dar fazilet varmýþ.  Evvela  karý kocanýn müþterek olmasý
gerekiyor.  Ýslam’da terakki edebilmek için kadýn ve erke-
ðin birlikte olmasý gerekir.  Biri bir tarafa ve diðeri diðer
tarafa çekmesi doðru deðildir.

Ýdealde birleþen çiftler, dünyasal rýzýklarýnýn artma-
sýný Allah'tan isterlerse makbul olur. Rýzký yalnýzca, Allah
verir. 

Bazý hanýmlar evlenmek için; “kocam bana ha-
yat yaþatacak mý?” diyorlar. Erkek ve kadýn hayatý ya-
þayarak birlikte Allah’ýmýzý tahsil ediyorlarsa güzeldir. Er-
kek ve kadýn varlýðýndaki amaç, Allah'ýn nizamýnda bera-
ber yürüyerek, Allah'ýn takdir ettiði bir vazifeyi yerine ge-
tirmek ve terakki etmektir.

Bugün evliliklerde öncelikle maddiyat düþünül-
mektedir. Ancak rýzýk Allah’a aittir. Rýzký verenin Allah ol-
duðunu bilen her zaman zengindir. 

O'nun yollarýnda mücadele edeni, Hakk'a kavuþ-
mak için koþan talibi Allah periþan etmez, kimseye muh-
taç etmez. Allah; "O zaten bana muhtaç, ben onu
baþkasýna muhtaç eder miyim" buyurur.  Bu yüzden
O'nun aþ ýk lar ýn ýn  k imseye tenezzü lü  yoktur.  A l lah
onun rýzkýný da verir, neþesini de verir.
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DÝNÝMÝZDE EVLÝLÝK ÖVÜLMÜÞ BOÞANMA HOÞ

GÖRÜLMEMÝÞTÝR

Kur'ân'da, kocalara hitap edilerek; “Hanýmlarý-
nýzla güzel geçinin. Onlardan hoþlanmadýnýzsa,
bilin ki, sizin hoþlanmadýðýnýz bir þeyde, Allah
çok hayýr kýlmýþ olabilir”(4/19) buyrulmuþtur.

Peygamber (s.a.v.) Efendimiz "Boþanmak, Allah
katýnda mübah olan þeylerin en sevimsizidir." (Ebu

Davud) buyurmuþtur.

Yine Kur'ân'da (4/35); 

"Eðer karý-kocanýn arasýnýn açýlmasýndan
endiþe ederseniz, erkeðin ailesinden bir
hakem, kadýnýn ailesinden bir hakem gön-
derin. Ýki taraf (arayý) düzeltmek isterler-
se ,  Al lah  onlar ý  uz laþt ý r ý r.  Þüphesiz
Al lah, hakkýyla bilendir, hakkýyla haber-
dardýr." buyrulmuþtur.

Bütün bu tavsiyeler, evliliklerin sürdürülmesinin
arzu edilmesindendir. Bütün bu gayretlere raðmen, evlilik
bir azap ve çile haline gelmiþse artýk bunun devamýna ge-
rek görülmez. Çünkü Kur'ân'da buyrulmuþtur ki; "Allah
sizin için kolaylýk ister, zorluk istemez. " (2/185)

Evlenmek de boþanmak da insanlar içindir Tatbi-
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katta boþanmak da olabilir, asýl olan Allah’ýn evlilik arzu-
sunu kabul ve tasdik etmektir. Boþanma gerektiren bir ta-
kým zaruretler olabilir. Boþanmalarda ruhsal anlaþmazlýk-
lar  olabilir. Karý koca arasýndaki anlaþmazlýklar çocukla-
ra da tesir edebilir. 

Evlilik karý koca arasýndaki hususi bir nizamdýr, eþ-
ler boþansalar, daha sonra yeni evlilikleri olsa, ilk evlilik-
lerinden daha farklý yaþam hususiyetleri olabilir

Bugün evliliklerde þiddete rastlýyoruz. Bir kadýnýn
kocasý tarafýndan dövülmesinin veya öldürülmesinin ken-
di nefsinin dövülmesi veya öldürülmesi hükmünde oldu-
ðu unutulmamalýdýr. Erkek, kadýnýn ilâhî mânâsýný bilse
hiç böyle zalimliklere teþebbüs eder mi?

Kadýn varlýðý Âdem'den meydana geldiði için erke-
ðin kadýný kendi vücudunun bir parçasý olarak görmesi
lazýmdýr. Erkek, kadýna “vücudumun bir parçasý” diye
bakarsa ona zarar veremez. Kadýn da “benim asliyetim
kocamdýr” diyorsa ona itiraz edemez. 

Günümüzde bazý kadýnlar kadýn varlýðýnýn Âdem'-
den yaratýlmasýna itiraz ediyorlar. Bu durum yaratýlýþa iti-
razdýr. Hâlbuki bir insanýn yaratýlmasý demek Allah'ýn o
isme "var olma zevki" lütfetmesi demektir. Ýnsan varlýðý
"varlýk olma neþesini" tatmaktadýr. Ýtiraz eden kadýn-
lar, itiraz etmek yerine Allah'ýn onlara lütfettiði "varlýk
olma neþesini" hissetmelidirler.
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Ayný itiraza erkeklerde rastlamýyoruz. Hâlbuki
Âdem varlýðý çamurdan yaratýlmýþtýr. Çamurdan yaratýlan
Âdem varlýðýnda yaratýl ýþa itiraz yokken insandan
yaratýlan kadýn varlýðýnda itiraz olmasý enteresandýr.

Bugün daha çok maðdur kadýnlardan bahsediliyor.
Ancak maðdur erkeklerden bahsedilmiyor. Belki de aile
reisi erkek olduðu için erkek daha çok suçlanýyor. 

Evlilik, Allah’ýn bir nizamýdýr, ancak eþler hürdür.
Yani evlilik bir esaret deðildir. Kadýn, erkeðin kölesi deðil-
dir. Çünkü Allah, erkek ve kadýný bir bütün kabul etmek-
tedir. Erkek, kadýný kendi parçasý olarak görmelidir. Evli-
lik baðlarý ilâhi bir vazife icabýdýr. Eþler birbirini esir ve
köle olarak görmemelidir.

Sevgili Efendimiz Veda Hutbesinde þöyle buyur-
muþlardýr: 

"Kadýnlarýn haklarýna riayet ediniz. Bu hu-
susta Allah'tan korkunuz. Siz kadýnlarý, Allah
emaneti olarak aldýnýz; onlarý Allah adýna söz ve-
rerek helâl edindiniz. Sizin kadýnlar üzerinde
haklarýnýz olduðu gibi, onlarýn da sizin üzerinizde
haklarý vardýr. Sizin kadýnlar üzerindeki hakkýnýz;
onlarýn aile þerefini, sizin hoþlanmadýðýnýz hiçbir
kimseye çiðnetmemeleridir.
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Eðer razý olmadýðýnýz herhangi bir kimseyi
aile yuvanýza alýrlarsa, onlarý uyarýp, sakýndýrabi-
lirsiniz. Kadýnlarýn da sizin üzerinizdeki haklarý,
meþrû bir þekilde her türlü yiyecek ve giyecek ih-
tiyaçlarýný saðlamanýzdýr. Onlar sizin haklarýnýza
riayet etsinler... Siz de onlara nezaketle muamele
ediniz."

Emanete hýyanet etmek doðru deðildir. Emanet,
Allah'ýn bizlere lütfettiði vücûd, kuvvet, düþünce, fikir,
ak ý l ,  makam her  þeydi r.  Önce l ik le  bunu ikrar  e tmek
ve Al lah'ýn lütfettiklerine þükretmek icap eder. Kiþi sahip
olduðu aile, evlat ve her þey için þükretmelidir. Bu hem
erkek hem de kadýn için geçerlidir. 

Bu yolda nezaketle yürümek icap eder. Ýlk adýmý
hep baþkalarýndan beklememelidir.  Birisi sizi kýrdýysa siz
ona güzel söyleyin.  Güzel söyleyen Allah'ýn rahmetini ta-
lep edendir. Sen ben kavgasýný býrakýp manevi yolda te-
rakki etmeye bakmalýdýr. 

Bir de maneviyatta evlilik iliþkilerinin yanlýþ anla-
þýlmasý olabilir. Hacca gitmiþ bir kadýn kocasýna; “artýk
kardeþ olalým” deyince, Hz. Süreyya bunu kabul etme-
miþtir. “Bunca sene kadýnlýk etmiþ de þimdi mi
kardeþ olacaktýr? Kadýn kocasýna hizmet etsin da-
ha makbul olur.” buyurmuþtur. 

"Ben kendimi Allah'a verdim" diyen ve kocasýnýn
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hakkýna riayet etmeyen bir kadýnýn kendisini önce koca-
sýna vermesi ve Allah'ý beraberce anmasý yaratýlýþ tertibi-
ne daha uygun olsa gerekir. 

Allah'a teveccüh edilmeli ve selamete çýkmayý sa-
mimi olarak istemelidir. Çünkü Allah'ýmýz insanýn gizledi-
ðini de açýða vurduðunu da bilir.   

Allah, nesilleri kadýn ile yaratmýþtýr. Kadýn, “yara-
tan ana” isminden feyz almýþtýr. Analarýn elleri ayaklarý
öpülür. Allah, kadýna bu kadar yüksek husus iyet le r  lü t -
fe tmiþken,  kadýn ý  küçük görmeler  ya da Al lah’ýn ha-
nýmlara lütfettiði vazifelerin dýþýnda deðerlendirmeler,
hanýmlara hakaret olsa gerekir. 

Hristiyanlýkta kendini tanrýya adamak anlamýnda
rahibelik vardýr. Hristiyan hanýmlar hiç evlenmeyerek
kendilerinin tanrýya yaklaþacaðýný sanýyorlar. Bu hususta
bakire Meryem’i kendilerine örnek aldýklarýný söylüyorlar.
Halbuki Meryem, Hz.Ýsa yý doðurmuþtur. O bir annedir. O
halde bir kadýn anne olmak suretiyle, Allah'ýn kadýna
yüklediði bu yüksek vazife ile Allah'a yaklaþabilir. Bütün
peygamberleri de bir anne doðurmuþtur. Muhakkak ki,
Allah kendi nizamýný sever.
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HZ. ABDÜLKADÝR GEYLANÝ’NÝN EVLÝLÝK 

HAKKINDAKÝ TAVSÝYELERÝ

Hz. Abdulkâdir Geylân’i’nin beyâný ile; “eþler
nikâh kýyarlarken aþaðýda zikredeceðimiz hadîs-i
þerîflerde bildirilen sevaplara nâil olacaklarýna
dâir kuvvetli bir itikada sahip olmalýdýrlar.

Kadýn da erkek de evlenirlerken namuslarýný
korumayý, çocuk kazanmayý, birbirlerinin eziyet-
lerine katlanarak Allah katýnda büyük mükâfatla-
ra nâil olmayý niyetlerine almalýdýrlar.

Erkekler özellikle çoluk-çocuklarýný helâlin-
den geçindirmeye azmederken, kadýnlar hamile-
lik, doðum ve çocuk yetiþtirme gibi kendilerine
hâs vasýflarý niyetlerine katmalýdýrlar.

Evlenen kiþilerden bu konuda zikredilecek
hadîs-i þerîflerin müjdelerine eriþmek için kalpte
niyet tutanlarýn ecirleri kat kat olur.

Ama hadis-i þeriflerde yazýlan niyetler kalp-
te bulunmadýkça nikâh da ibadet olma vasfýndan
çýkýp, âdetlerden biri haline gelir. Bu niyetlerin
kalpte yerleþmesi için evvela bu faziletlerin neler
olduðunu iyi bilmek lâzýmdýr. Bu yüzden bu hu-
sustaki hadîs-i þerîfleri size nakledeceðiz. Ne

53

R U H  v e  N E F Ý S



mutlu bize ki, Peygamberimiz bize her hususta ge-
reken mâlûmâtý lütfedip bildirmiþtir. Allahu
Te’âlâ kendisini bütün ümmeti tarafýndan hayýrla
mükâfatlandýrsýn. Âmîn!

Ziyad ibni Meymûn’un Enes ibni Mâlik den
rivayetine göre: Medîne ehlinden Havlâ isimli bir
kadýn Aiþe’nin yanýna gelip:

“Ey müminlerin annesi! Ben kocam için her
gece yeni gelin gibi süslenip koku sürüyorum, ya-
taðýna sokulduðu zaman yorganýnýn altýna giriyo-
rum ve bununla sadece Allâh Te’âlâ‘nýn rýzasýný
umuyorum. Fakat o bana sýrtýný dönünce onun ba-
na kýzdýðýný sanýyorum” dediðinde, Hz. Âiþe:
“Resûlullâh gelinceye kadar otur bakalým” dedi.

Hz. Âiþe bundan sonrasýný þöyle anlatýyor:
“Biz öyle beklerken Resûlullâh yanýmýza geldiðin-
de Havlâ durumunu anlatýnca Resûlullâh ona:“Git
kocanýn sözünü dinle ve ona itaat et” buyurdu. O
da: “Olur yaparým yâ Resûlullâh! Ama sevabým ne
olacak?” diye sorunca Resûlullâh þöyle buyurdu:

“Hangi bir kadýn düzeltme niyetiyle kocasý-
nýn evinden bir þey kaldýrýr, koyarsa mutlaka
Allâh Te’âlâ ona bir sevap yazar, bir günahýný si-
ler, bir derecesini de yükseltir.

54

R U H  v e  N E F Ý S



Hangi bir kadýn kocasýndan hamile kalýrsa
yüklendiði andan itibaren o kadýna geceleri te-
heccüd kýlýp, gündüzleri oruç tutan ve Allâh yo-
lunda gazâya çýkan kiþinin sevabý verilir.

Hangi kadýna doðum sancýsý gelirse her san-
cýya mukabil mutlaka kendisi için bir köle âzâdý
mükâfâtý vardýr.

Her emzirmesine karþýlýk da bir köle âzâdý
sevabý alýr. Çocuðunu sütten kestiði zaman gök-
ten bir münâdî ona:

‘Ey kadýn! Gerçekten geçmiþte yaptýklarýn
hakkýnda artýk mesul deðilsin, þimdi bundan son-
ra yeniden amel etmeye baþla’ diye nida eder.”

Ben bunlarý duyunca: “Gerçekten kadýnlara
çok büyük hayýrlar verilmiþ. Ya siz erkeklerin du-
rumu ne olacak?” dediðimde, Resûlullâh gülerek þöyle
buyurdu: “Her hangi bir adam hanýmýnýn elini tut-
sa ve böylece ona sevgisini gösterse mutlaka
Allâh ona bir hasene yazar. Ona sarýlýrsa on sevap
yazýlýr.

Onunla cimâ ederse bunun sevabý dünya ve
içindekilerden daha hayýrlý olur.

Sonra gusül almaya kalktýðý zaman bedeni-
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nin hangi tüyüne su deðerse her damlasýna muka-
bil kendisine bir sevap yazýlýr, bir günahý silinir,
bir derecesi de yükseltilir. Aldýðý gusül mukabi-
linde kazandýðý sevap dünya ve içindekilerden da-
ha hayýrlýdýr.

Allâh Azze ve Celle onu meleklere gösterip,
kendisiyle iftihar ederek:

‘Bakýn þu kuluma, soðuk bir gecede kalkmýþ
cünüplükten yýkanýyor. Çünkü, Benim onun Rabbi
olduðuma kesinlikle inanýyor. Þâhid olun ki; ger-
çekten Ben onu baðýþladým‘ buyurur.”(Abdülkâdir el-

Geylânî, el-Ðunye, 1/101-102)

Resûlullâh’ýn eþi Meymûne, Resûlullâh’ýn kendisi-
ne þöyle buyurduðunu rivâyet etmiþtir:

“Ümmetimin erkeklerinin en hayýrlýlarý ha-
nýmlarýna en hayýrlý olanlardýr.

Ümmetimin kadýnlarýnýn en hayýrlýlarý da
kocalarýna en hayýrlý olanlardýr.

Onlardan her bir kadýn için her gün ve gece,
sabredip sevabýný Allah’tan bekleyerek Allâh yo-
lunda öldürülmüþ bin þehidin sevabý vardýr.

Ümmetimin kadýnlarýnýn en hayýrlýsý -
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Allâh’a isyan dýþýnda- kocasýnýn istediði her hu-
susta kocasýný sevindirecek iþ yapandýr.

Ümmetimin erkeklerinin en hayýrlýsý da bir
annenin çocuðuna þefkatli davrandýðý gibi hanýmý-
na þefkatli davranandýr. Onlardan her bir erkek
için her gün ve gece, sabredip sevabýný Allâh’tan
bekleyerek Allâh yolunda öldürülmüþ yüz þehidin
sevabý vardýr.”

Bunu duyan Ömer ibni Hattâb: “Yâ Resûlullâh!
Nasýl oluyor da erkek yüz þehit sevabý alýrken ka-
dýn bin þehid sevabý alýyor?” diye Sorunca Resûlullâh
þöyle buyurdu:

“Sen sevap bakýmýndan kadýnýn ecrinin da-
ha büyük ve daha faziletli olduðunu bilmedin mi?

Þüphesiz ki Allâh dünyâda karýsý kendisin-
den razý olduðu ve ona dua ettiði için kocasýnýn
cennetteki derecelerini kat kat yükseltir.

Þunu da bilmez misin ki, Allâh’a þirk koþ-
maktan sonra en büyük günah kocasýna isyan
eden kadýnýn halidir.

Dikkat ediniz! Ýki zayýf hakkýnda Allâh’tan
sakýnýn ki; onlarýn biri yetim, diðeri kadýndýr.
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Þüphesiz Allâh Te’âlâ onlar hakkýnda size
hesap soracaktýr. Artýk kim onlara iyi davranýrsa
þüphesiz Allâh Te’âlâ’nýn rýzasýna ulaþmýþ olur.
Onlara kötülük eden de Allâh-u Te’âlâ’nýn gazabý-
ný hak etmiþ olur.

Kocanýn hakký benim sizin üzerinizdeki hak-
kým gibidir. Benim hakkýmý zâyi eden ise gerçek-
ten Allâh’ýn hakkýný zâyi etmiþ olur. Allâh’ýn hak-
kýný zâyi eden ise hiç þüphesiz Allâh’ýn gazabýna
uðrar ki onun sýðýnaðý cehennem olur. O ne kötü
varýlacak yerdir!” (Abdulkadir el-Geylânî, el-Ðunye, 1/10)

Hz. Enes þöyle anlatmýþtýr: Kadýnlar beni
Resûlullâh’a gönderip: “Erkekler, Allâh yolunda cihâdý ve
sâir fazîletleri alýp götürdüler, bizim için Allâh yolunda ci-
had edenlere yetiþeceðimiz bir amel yok mu?” diye sor-
duklarýnda Resûlüllâh: “Onlardan her birinin evinde
çektiði mihnet, Allah yolunda cihat edenlerin
ameline yetiþir” buyurdu. (Abdulkadir el-Geylânî, el-Ðunye:

1/102; Ebû Ya’lâ, Bezzâr, Heysemî, Mecme‘u‘z-zevâid, 4/304)

ÇOCUKLARIN YETÝÞMESÝ

Karý koca birbirlerine helal kýlýnmýþlardýr, artýk her
konuda birbirlerine yardýmcý olurlar. Bazý kadýnlar çocuk
doðurmayý reddedebiliyorlar, hatta bir erkek ile beraber
olmayý fena görebiliyorlar. Unutulmasýn ki bir kadýnýn
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birçok organý çocuk doðurmak için var edilmiþtir. O hal-
de buna itiraz etmek, Allah'ýn nizamýna ve var olmaya iti-
raz etmek demektir.

Resulullah (s.a.v) þöyle buyurdu: -‘Siz ümmeti-
min þehidlerinin kim olduðunu biliyormusunuz?’
dedi. 

Sahabeler: “Müslümanýn öldürülmesi bir þe-
hadettir” dediler. 

Nebi (s.a.v); 

-‘Þüphesiz o takdirde ümmetimin þehidleri
az olur. Müslümanýn öldürülmesi bir þehadettir.
Taun’dan ölmek bir þehadettir. Hamile iken kar-
nýndaki çocuk sebebi ile ölmek bir þehadettir.
Çocuðu annesini göbek baðý ile cennete doðru çe-
kecektir’ buyurdu.” (Ahmed 201, 323, Darimi 208, Tayalisi

582, Ýbni Asakir Tarih)

Çocuðun annede yetiþmesi, Allah’ýn kadýna lütfet-
tiði büyük bir vazifedir. Kadýnýn bu vazifeyi yerine getir-
mesine, yani anne olmasýna kocasý sebep olmaktadýr. O
halde o kadýnýn kocasýna medyun-u þükran olmasý lazým
gelir. Ailenin ilâhî nizama göre yürümesi icap eder. Çün-
kü aile Allah’ýn bir düsturudur.
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Kur’an'da; "kadýnlar sizin ekin mahallinizdir"
buyrulduðuna göre erkeðin tohumunun atýldýðý mahal,
anne rahmidir. O halde çocuk hakkýnda karar önce baba-
nýndýr. Kadýnýn, “çocuðu ben doðurdum o halde çocuk
yalnýz benimdir” demesi doðru olmasa gerekir.

Kur’an’da; “Emzirmeyi tamamlatmak isteyen
(baba) için, anneler çocuklarýný iki tam yýl emzi-
rirler. Onlarýn örfe uygun olarak beslenmesi ve gi-
yimi baba tarafýna aittir. Bir insan ancak gücü
yettiðinden sorumlu tutulur. Hiçbir anne, çocuðu
sebebiyle, hiçbir baba da çocuðu yüzünden zarara
uðratýlmamalýdýr... Eðer ana ve baba birbiriyle an-
laþarak çocuðu memeden kesmek isterlerse, ken-
dilerine günah yoktur... ” (Bakara/233) buyrulmaktadýr. 

Çocuða ilk öðretici annedir. Anne, “her þeyin aslý”
manasýna da gelmektedir. Annelik büyük bir vazifedir.
Dünyanýn idamesi annelik ile kaimdir. Bu çok büyük ve
aðýr bir vazifedir. Doðurmak olmazsa dünyadaki insan
varlýðý devam edemez. Annenin yükü aðýr olduðundan
Allah'ýmýz kadýna bir rahmet olmasý için kaldýramayacaðý
yükü yük lememiþ  ve çocuk hakk ýnda karar  verme
hakkýný babaya vermiþtir. Çünkü annenin çocuða olan
aþ ý r ý  sevg is i ,  çocuk hakk ýnda vereceð i  karar larda
etk i li olabilir. 

Anne çocuðuna duyduðu aþýrý sevgi ile kocasýnýn
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verdiði kararlara karþý çýkmamalýdýr. Çünkü baba irfan
makamýný iþaret eder. 

Erkek, iþ hayatý ile daha meþgul olduðu için çocuk-
larýn geleceði ile ilgili kararlarý babanýn vermesi daha uy-
gun olur. Annede duygular daha aðýr bastýðý için çocuk-
larýna karþý daha korumacý olabiliyor. Mübalaðalý bir ko-
rumacýlýk fayda yerine zarar verebiliyor. 

Kadýnýn sevgisi doðrudur, ama aþýrý olabiliyor. An-
ne çocuðu doðurduðu için sahipleniyor ama bu sahiplen-
me çocuðu babasýndan ayýrmamalýdýr.

Allah, babaya vazife vermiþtir. Ailesine sahip çýka-
caktýr. Onlarýn bakýmý, yaþamý hep babanýn omuzlarýnda-
dýr. 

Ayný anne babadan doðan çocuklar tamamen deði-
þik meþrepte olmakta ve farklý yaþamlar sürmektedirler.
Bu, Allah'ýn namütenahiliðini iþaret etmektedir. 

Çocuklar beþ yaþýna kadar yüksek bir algýlama içe-
risindedir. Çocuklarýn bu yaþta en çok muhatap olduklarý
kiþi anneleridir. Boþ olan beyinlerine ilk bilgileri anne
vermektedir. Onun için annenin çocuk üzerindeki tesiri
çok fazladýr. 

Annelerin çocuðu beþ yaþýna kadar Allah’ýmýzýn ar-
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zu buyurduðu þekilde yetiþtirmesi çok önemlidir. Eðer bir
anne çocuðunu Allah inancý ve Allah aþký ile yetiþtirdiyse
o çocuk cennetlik olur. Demek ki annenin yetiþtirmesi ço-
cuðu cennete dahil ettiriyor ki, annenin asli vazifesi odur.
Bu da; “Cennet annelerin ayaklarý altýndadýr” hadi-
sini hatýrlatmaktadýr.  

Çocuðun 12 yaþýndan sonra dini konulara eðilmesi
çok zordur. Günümüzde çocuk büyüsün kendi dinini seç-
sin propagandasý yapýlmaktadýr. Bu mekrî bir sözdür. Di-
nini kendi seçsin demek -sanki birçok din varmýþ gibi- di-
nin gerçek manasýnýn anlaþýlmadýðýný göstermektedir. Bir
tek din vardýr o da Allah dinidir. Ýlâhî nizam budur. Ýlâhî
tatbikat neyse ona uyulmasý icap eder. 

C E N N E T T E  E V L Ý L Ý K

Allah'ýmýz ilâhî âlemde ruhu temsil eden erkeðe o
kimsenin nefsinden halkettiði eþler lütfedecektir ki, onla-
rý hiçbir göz görmemiþtir. O vücudun bir parçasý olduðun-
dan dolayý o sadece halkedildiði vücuda yani kendi asliy-
yetine iþtiyak duyacaktýr. Baþkasýna nazar etmesi olmaz.
Bu tatbikat Allah'ýmýzýn kendinden kendine lütfettiði bir
tatbikattýr. "Benden Bana" zuhur eden tatbikat tam tev-
hid noktasýdýr. 

Her insan kendisini sever, erkekten yaratýlan kadýn
varlýðý da insanýn kendisine duyduðu sevginin bir zuhura-
týdýr. Bunun için o, baþkasýna bakmaz.  
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Âl-i Ýmrân sûresi 15. âyetinde;

"(Resûlüm!) De ki: Size bunlardan daha
iyisini bildireyim mi? Takvâ sahipleri için
Rableri yanýnda, içinden ýrmaklar akan,
ebediyyen kalacaklarý cennetler, tertemiz
eþler ve  Allah'ýn hoþnutluðu (Rýdvan) var-
dýr. Allah kullarýný çok iyi görür." buyrul-
maktadýr. 

Kiþinin kendi nefsinden halk ettiði varlýk "tertemiz
eþler"dir. Âlem-i ilâhide Rabbimiz lütf-u keremiyle kiþiye
yaratma kudreti bahþedebilir.  Bu kudret bahþedildiðinde
kiþi kendi nefsinden “eþler” halk edebilir ve bundan ra-
zý olur. Birbirlerinden yaratýldýklarý için ikisi de birbirle-
rinden razý olacaktýr. Kiþinin düþüncesi, neþesi ve zevki
ne ise Cennet'i de kendi neþesine ve zevkine göre tertip-
leyip düzenleyecektir. 

Rýdvan, ayný zamanda kiþinin kendi iç hesaplaþma-
sýndan felâh bulmasý ve salâha kavuþmasý halidir. Rýd-
van, kiþiyi rahatsýz eden bütün duygulardan kurtulup
selâmete ermeyi remzeder. 

Menfi olarak görülen þeyler, müspet noktalar idrak
edilsin diye zuhur bulmuþtur. Ama menfi noktaya takýlýp
kalmak makbul deðildir. Allah zýddýyla kâim ve bilicidir.
Müspet ve menfi doðrudan doðruya Allah’ýmýzýn tev-
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hidinin idrak edilip kemâle gelinmesi için tatbikat bul-
muþtur.

Ýlâhi âleme göçüldüðünde dünyadaki evliliklerin
devam ettiðine dair bir kayýt yoktur. Nefis ve ruh birleþe-
cektir ama ayný haným ile ayný koca beraber olmayabilir.
Orada tam bir uygunluk olmasý lazýmdýr. Eþlerden biri
manevi, diðeri deðilse o zaman ilâhi âlemde beraberlik
olmayabilir.

Ýbn-i Abbâs,  Hz. Peygamberin þöyle buyurduðunu
iþitmiþtir: "Cennet, Ramazan ayýnýn giriþiyle donatý-
lýr ve bezenir. Ramazan'ýn ilk gecesi olunca,
Arþ'ýn altýnda Mesire adlý bir rüzgar esip, Cennet
aðaçlarýnýn dallarýný, yapraklarýný ve kapý halka-
larýný sallar. Bunlar öyle güzel sesler çýkarýrlar ki,
Cennetlikler o güzel seslerden daha hoþ ses iþit-
memiþlerdir. Yine iri gözlü huriler süslenir, Cen-
netin yüksek yerlerine çýkarak: «-Bizi, Allah
Teâlâ'dan zevceliðe isteyecek yok mu?» diye ses-
lenirler. Sonra (Cennet meleklerinin büyüðü olan)
Rýdvan'a: «-Bu gece hangi gecedir?» derler. Rýd-
van: «-Ey güzellerin hayýrlýlarý!.. Bu gece, Rama-
zan ayýnýn ilk gecesidir. Hz.Muhammed'in ümme-
tinden oruç tutanlara Cennet kapýlarý açýlýr.» diye
cevap verir. Allah Teâlâ: «-Ey Rýdvan!.. Cennet ka-
pýlarýný aç! Ey Mâlik, Cehennem kapýlarýný Mu-
hammed ümmetinden oruç tutanlara kapa! Ey

64

R U H  v e  N E F Ý S



Cebrail! Yeryüzüne in! Þeytanlarý zincirlerle bað-
la, onlarý büyük denizlerde hapset ki, habîbim
Muhammed ümmetinin oruçlarýný bozmasýnlar!»
diye buyurur. 

Bütün bu ayet ve hadisler Allah'ýn rahmeti ve hik-
meti olarak ahirette de evlenmenin var olduðunu göster-
mektedir. O halde evlilik Allah'ýn makbul bir nizamýdýr ve
kullarýna olan rahmetini ve sevgisini göstermektedir.

CENNET NÝMETLERÝ

Secde suresi 17.ayetinde;

"Hiçbir nefis amellerine karþýlýk kendileri
için saklanan ve göz aydýnlýðý olacak ni-
metlerin ne olduðunu bilemez" buyrulmak-
tadýr. 

Allah'ýmýzýn her kulunda farklý neþe ve zevkleri var-
dýr. Bu, Allah'ýmýzýn sonsuzluðunu göstermektedir. Her
neþe her meþrep her zevk aslýnda O'na aittir. Allah'ýmýz-
dan biz kullarýna sunulan feyizlerdir.

Ýnsanlar dünyada yaþadýklarý ve gördükleri neþe ve
zevkler ile ahireti ve ahiret nimetlerini deðerlendirmekte-
dirler. Mesela huri denildiðinde insan dünyada görmüþ
olduðu kadýnlarýn daha güzellerini cennette huriler olarak
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tahayyül eder. Fakat bu düþünceler hep dünyaya göre ya-
pýlan deðerlendirmelerdir. Her düþünce ve her deðerlen-
dirme dünya ile kýsýtlý kalmaktadýr.

Ayet-i kerimeye dikkat edilirse Allah'ýmýz her nefis
için hazýrlamýþ olduðu cennet nimetlerini mahfuz tutmak-
tadýr. Çünkü açýklasa dahi insanlar dünya anlayýþý ile o
nimetleri hakký ile deðerlendiremezler. 

Ayet - i  ker imedeki  b i r  d iðer  mana i se  þöy ledi r ;
A l lah'ýmýz her nefis için göz aydýnlýðý olacak nimetleri
müjdelemektedir. O halde bir nefis için hangi nimet neþe
ve zevk olacaktýr? O nefis neden hoþlanacaktýr? 

Bir insana hoþ gelen diðer insana hoþ gelmeyebilir.
Bunu ancak nefsin sahibi olan Allah'ýmýz bilir. Çünkü ne-
fis de ona aittir. Nefsin istekleri de ona aittir. O halde bu
noktada "Ya Rabbi bu vücud da sana aittir" diyerek
nefsi de ona teslim etmek gerekir.

Peygamberimizden þöyle bir hadis-i þerif rivayet
edilmiþtir: "Eðer cennet ehli kadýnlarýndan bir ka-
dýn yer ehline görünseydi, yeyüzündekileri nura
gark eyler ve ikisinin arasýný da güzel koku ile
doldururdu...” (Tirmizi)

Buradaki husus o nimetlerin tahayyüller üstü oldu-
ðunu iþaret etmek içindir. Cennet nimetlerini dünyadan
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bakarak bilmek mümkün deðildir. Bize düþen bu noktada
Allah'ýmýzýn bildirdiklerine iman etmektir.
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ERKEK KADIN MÜNASEBETÝNÝN 

MANEVÎ HUSUSÝYETÝ

B i s m i l l a h i r r a h m a n i r r a h i m

Bakara sûresi 223 âyetinde;

"Kadýnlarýnýz sizin için bir ekin mahalli-
dir. O halde ekin yerinize dilediðiniz gibi
varýnýz ve kendiniz için ileriye hazýrlýk ya-
pýnýz. Ve Allah'a saygýlý olunuz. Ve biliniz
ki sizler þüphesiz O'nun huzuruna vara-
caksýnýz. Ve mü'minleri müjdele" buyrul-
maktadýr. 

Evlilik yaþamýnýn bir parçasý olan cimanýn manevi
manasý hakkýnda pek araþtýrma yapýlmamýþtýr. Þurasý mu-
hakkaktýr ki, cimada asýl hedef çocuk yapmak yani neslin
devamýný saðlamaktýr. Yani bir mânâda erkek ve kadýn
"yaratýcý" sýfatý ile vasýflanmaktadýr. Bu, yaratan Allah'ýn
bir ikramýdýr. 

Ruh ve nefsin bir araya gelmesi ile yaratýcýlýk sýfatý
ortaya çýkmaktadýr. Erkek ve kadýndan birisi eksik olursa
yaratýcýlýk sýfatý ortaya çýkmaz. O halde erkek ve kadýnýn
birleþmesi yani hakikat manasýnda ruh ve nefsin bir ara-
ya gelmesi ile yaratýcýlýk sýfatý ortaya çýktýðýna göre, cima
ile insan varlýðýna lütfedilen bu ilâhi neþenin farkýna var-
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mak lazýmdýr. Nitekim dinimizde evlilik de ibadet olarak
vasýflanmýþtýr. Eþlerin bu hakikati düþünerek aile hayatýný
muhafaza etmeleri gerekir.

Bugün artýk çocuk doðurma konusu týp ismi ile
baþka bir mecraya dökülmüþtür. Sperm bankasýndan alý-
nan spermler ile hamile kalýp çocuk sahibi olmaya çalýþýl-
maktadýr. Bu yaratýlýþta sevgi ve  muhabbet yoktur; bu
yaratýlýþta Allah’ýn programýndaki ilâhî arzunun makbuli-
yeti yoktur; doðacak çocukta baba muhabbeti olmaz. 

Hayat, kadýnýn doðurganlýðý ile devam etmektedir.
B i lg i l i  ve  namus lu  kadýn,  güze l  insan lar ýn  kaynaðý -
d ý r.  Kadýn bu makamda ise o cemiyet en güzel ve en tu-
tarlý hale gelir.  Asýl olan insanýn yaratýlmasýndaki hususu
idrak etmektir. Erkek ve kadýnýn bu konulara itirazý esas-
ta Allah’ýn nizamýna itirazdýr. Çünkü insanlar birbirlerine
muhtaç yaratýlmýþlardýr. 

Maneviyatta en önemli konulardan biri Allah’ýn o
zaman için olan arzusuna uygun yürümektir. Buna dikkat
edilmezse zamana uymuyoruz demektir. Yaþam Allah’ýmý-
zýn tatbikatýna baðlý olarak daima deðiþmektedir. O halde
Allah’ýn her zamandaki tatbikatýna ve arzularýna uymak
icap eder. 

Cima halinde erkek ve kadýn sadece sevgiyi ve aþ-
ký duyarlar, birleþirler, bir haline gelirler. Bu, ruhun ve
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nefsin birlikte olduðu, daha Havva'nýn yaratýlmadýðý ilk
"Âdem" halini iþaret eder. Bu, Allah'ýn zatiyetini, yani
insan yaratmasýndaki arzusunu iþarettir. Onlarýn mahre-
miyetine melekler dahi saygý duyarlar. Nitekim hadis-i þe-
rifte buyrulmuþtur ki, "Eþler cima halinde iken yazýcý
melekler onlarý gözetlemezler" (Kurtubî, el- Câmi Li-

Ahkâmil- Kur’an) 

Erkek ile kadýnýn cima halinde olduklarýnda itiraz
hali yoktur. Her iki taraf da muhabbet halindedir. Demek
ki bu konuda Allah’ýn lütfettiði çok hususiyetler vardýr. 

Yaratýlýþ bakýmýndan kadýnda bir “mühür” vardýr.
Bu konu manevi yönden bir mânâ ifade etmektedir. Bu
konu nefsin ruha tâbiyetini iþaret eder. Allah’ýmýzýn nefse
lütfetmiþ olduðu bu hususiyet kadýn varlýðýna özel bir kýy-
met verildiðini göstermektedir. Allah’ýmýzýn kendi görün-
düðü nokta olan Âdem ile kadýn varlýðýnýn birlikteliði Al-
lah’ýmýzýn Âdem ve kadýn varlýðýna verdiði kýymeti gös-
termektedir. Ayrýca erkek ve kadýn cismaniyet ve sýhhat
bakýmýndan birbirlerine muhtaçtýr. 

Rûm suresi 30/21. âyetinde; 

“Kendileri ile huzur bulasýnýz diye sizin
için kendi nefislerinizden eþler yaratma-
sý ve aranýzda bir sevgi ve rahmet var et-
mesi de onun ayetlerindendir. Þüphesiz
bunda düþünen bir toplum için elbette
ibretler vardýr.” buyrulmaktadýr. 
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Âyette, Allah’ýmýzýn erkek ve kadýn münasebetleri
hakkýnda “O’nun âyetlerindedir” buyurmasý bu konu-
ya verilen önemi göstermektedir. 

Kadýnýn, erkeðin ruhullah hasletini tam kabul et-
mesi, erkeðin de kadýný nefsin göründüðü nokta olduðu-
nu tam kabul  e tmes i  i le  hak ikat  ve  muhabbet  nok-
tas ý  zuhur eder. Hâlbuki bugün kadýn, erkeði için “bu
benim asliyetim”, erkek de kadýn için “bu benim parçam-
dýr” diyemiyor.

Allah’ýn nizamý içinde yapýlan cima makbul olmak-
tadýr ve yaratýlýþ oluþumundan kaynaklanmaktadýr. Bu,
Al lah’ ýn  i lâh î  n i zamý  iç inde makbul  o lur.  Çünkü eþ-
le r  A l lah'ýn nizamýný yerine getirmektedirler. 

Dinimizde ibadetlerin en yoðun olduðu zaman Ra-
mazan ayýdýr. 

Bakara suresi 187. âyetinde;

"Oruç gecesinde kadýnlarýnýza yaklaþmak
size helal kýlýndý. Onlar sizin için birer
elbise, siz de onlar için birer elbisesiniz.
Allah nefsinizi yanýltacaðýnýzý bildi ve
tevbenizi kabul edip sizi baðýþladý. Artýk
onlara yaklaþýn ve Allah'ýn sizin için tak-
dir ettiklerini isteyin.” buyrulmaktadýr. 
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"Artýk onlara yaklaþýn" ayetiyle Allah, hükmünü
vermiþ olmaktadýr.

Ýnsan helali olan eþine sarýldýðý zaman tam bir vü-
cud, tam bir Âdem olduðunun bilincinde midir? O zaman
Hüve 'n in  hak ikat i  b i r  nebze o l sun idrak edi leb i l i r.
Bu,  A l lah’ýn makbulü olan bir hususiyettir. Burada müs-
tehcenlik mi, yoksa tevhid hakikati mi görülmektedir? 

Hz.Süreyya buyurur :

“Ze v c  i l e  z e v c e  y e k d i ð e re  Ade m  ü  H a v v a
Lay ýk  m ý  ân ý  b i lmemek  insan  i ç in  amma
B i r  ö y l e c e  b i r l e þ t i r i v i r  t e n  i l e  c â n ý

Y â h u  n e  i m i þ  a n l a y a s ý n  s ý r r - ý  h a k i k a t ”

Erkek ve kadýn b i rb i r le r in i  "Ten "  i le  "Can "
o larak idrak ediyorsa o zaman hakikate yaklaþmýþ olur.
Allah'ýmýz o zaman ayrý bir ihsan yaparak feyz verir. Bu
idrakte  o lan iç in  her  þey ibadet  o lur.  Ýbadet ,  A l lah ' ý
A l lah'ýn istediði gibi anmaktýr. Allah'ý Allah'ýn istediði gi-
b i  z ik reden iç in  her  þey ibadet  hükmündedi r.  Her
i þ te  A l lah’ýn nizamýna uymak ibadettir. 

Ebu Zer r  an la t ýyor :  " (Ashabtan baz ý la r ý ) :  "Ey
Al lah'ýn Resûlü! Zenginler ecirleriyle gittiler. Onlar da bi-
zim gibi namaz kýldýlar, bizim gibi oruç tuttular, mallarý-
nýn artanýndan da sadaka verdiler!" dediler. Aleyhissalâtu
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vesselâm: "Allah size de tasadduk (sadaka) edece-
ðiniz þeyler verdi: Her bir tesbih (Subhanallah
zikri) sadakadýr, her bir tekbir (Allahû Ekber zik-
ri) sadakadýr, her bir tahmîd (Allah’a hamdetmek)
sadakadýr, her bir tehlil  (Lâ ilahe illallah zikri)
sadakadýr, emr-i bi'l ma'ruf (iyilik ile emretmek
sadakadýr, nehy-i ani'l münker (kötülüðü yasakla-
mak) sadakadýr, her birinizin (hanýmýyla) cimasý
sadakadýr!" buyurdu. 

Derken cemaatten: "Ey Allah'ýn Resûlü! Yani biri-
mizin þehvetine mübaþeret etmesine (hanýmý ile münase-
betine) ecir var mý?" diye soranlar oldu. 

Sevgili Efendimiz: "Ýhtiyacýný haramla görmüþ
olsaydý bundan ona bir vebal var mýydý, yok muy-
du ne dersiniz?" diye sual ettiler.

"Evet vardý!" demeleri üzerine;

"Öyleyse, ihtiyacýný helal yolla gördü mü
bunda onun için ecir vardýr!" buyurdular."

Cima, Allah’ýn bir programýdýr, nizamýdýr. Her
þeyde olduðu gibi bu konuda da hayýr ve güzellikle
hareket eden kiþi bir vecibeyi yerine getirmiþ olur. 

Cima, sevginin nihayetindeki bir tatbikattýr. Çocuk
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sahibi olmanýn bir icabýdýr. Ama sevgi yoksa bir kahýr ha-
lini alýr; cima sevginin bir hitamýdýr.

Kadýna olan iþtiyak, ruhun nefis ile bir olarak bir
bütünü temsil etmesini iþaret etmektedir. Kadýndaki asliy-
yet ruhla birleþmektir. Bu arzu güzel bir noktaya ulaþtýrýr.
Cinsellik dünya ile ilgilidir ve bu dünyada kalýr. Allah'ýn
arzusu ise ebedidir. 

Terakki nedir? Allah, kendinden kendine bu husu-
siyeti yaþamaktadýr. Hüve'nin kendi arzularýný varlýklar
üzerinde tatbik ederek görmek arzusu vardýr. 

Ýnsan varlýðýnýn yaratýlmasýndaki asýl hususiyet bu
olsa gerekir. 
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AÞK ÝLÂHÎ BÝR HUSUSÝYETTÝR

B i s m i l l a h i r r a h m a n i r r a h i m

Bir gönül gördüm. Gözlerinden kanlý yaþlar akýyor-
du. Nedir? Ne oldu? Dedim. "Âþýk oldum" dedi. Ben de
"Peki sen mi ona âþýksýn yoksa o mu sana âþýk?"
dedim. Sendeki aþk, O'nun seni sevdiðinden dolayý deðil
midir? "Vallahi þimdi benim her yaným aþk" dedi.

O’nun âþýklarý baþýndaki taç mý, kýlýç mý hiç farkýn-
da deðildir. Çünkü onlar hep sevgili ile meþguldür. Senin
sevgilinin güzellikte eþi yoksa, yaþam ile ilgili ufak tefek
þeyler için neden ona muðber oluyorsun. Ufak tefek kýrýl-
malar elbette olur. O seni hoþ karþýlýyor da neden sen hoþ
karþýlamýyorsun. Arada sýrada âþýk ile maþuk arasýndaki
cilveler, kýrýlmalar olur; ancak kýrgýnlýk olmaz, gerçek âþýk
bunu yapmaz.  

Onsuz yaþayabileceðin bir sevgiliyi terk et, ama
onsuz yaþayamayacaðýn bir sevgiliyi terk etmek akýllýlýk
deðildir.  Çünkü Allah seninle daimül müdam beraberdir,
bu dünyada ve ahirette de beraberdir.  Bu dünyada bir
kadýný yahut bir erkeði seversin sonra o ölür.  Sen kaldýn
o g i t t i ,  buna gerçek b i r  sevg i  denmez.  Ama bu sev-
g ide ik in i zde Al lah muhabbeti taþýyorsanýz o zaman
ebedi bir aile olursunuz.
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Þu unutulmamalýdýr ki: seven sevilir ama daha ile-
ri gidersen sevildiðinden dolayý sevdiðini anlarsýn. "O
sevdi de, sen sevdin" sözü bu yüzden söylenmiþtir. O
arzu etmedikçe bir kuþ bile kanadýný çýrpamaz. Bütün is-
tekler O'na ait deðil mi? 

O halde sen kendine dön ve kendini anlamaya ça-
lýþ. Ýlâhî yaratýcý arzu etmiþ seni yaratmýþ, bu yaratýþta
sevgi ve aþk vardýr. 

Seni sevgisi için yaratmýþ olana vefasýzlýk olur mu?
Sevgiyi de aþký da O'ndan öðrenmeliyiz. Eðer aþký
O'ndan öðrendiysen korkma! Çünkü bütün gördüðün her
þey onun aþkýnýn yansýmalarýdýr. Sen O'nun aþkýný her
yüzde görebilirsin. 

Aþk ilâhî bir husustur, onun pazarlýðýný yapma! Ma-
neviyat aþk ile idrak edilir. Aþk, ruhîdir, hissîdir, dünya
ise maddîdir. Hz. Süreyya; "Rabb-i Hâssýmla görüþ-
tüm dediðim oldu benim" buyurmaktadýr. Buradaki
"hass" hususi olaný iþaret etmektedir. Hususi olanýn ha-
sýmlýða dönüþmemesi icap eder. Hass’da hasýmlýk da var-
dýr. Bu, müspet ve menfi noktalarý da iþaret eder. Kendi
asliyyeti ile kendisini bilenin arzularý elbette ki yerine ge-
lir. O yerine gelen arzular, Allah'ýn o gönüldeki kendi ar-
zusudur. 

Yaratýlmýþ olan her þeyde müspet de menfi de var-
dýr. Müspet de menfi de asliyyet itibari ile O'na aittir.
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Müspet, menfi ile idrak edilebilir. Müspet ve menfiyi id-
rak etmek insaný gerçek bilgiye ulaþtýrýr. Ýnsan her þeyde
kendini emniyet altýna almak ister. Ama aþkýn emniyet-
teyse mesele yok! O zaman her yer senin için emniyetli-
dir. Çünkü seni koruyan esirgeyen ve emniyette tutan bu
âlemi yaratandýr. Eðer aþkýn O'na ise korkma, o zaman
her yerde O'nunla berabersin. Gerçek âþýk her an sevdiði
ile olmak istemez mi? Asýl o zaman huzur zuhur eder. Gö-
nül o zaman huzur bulur. Ancak dünya gulgulesi ve me-
þakkati insaný yorar. Asýl huzur Hakk ile beraber olduðun
zamandýr. 

Aþk insaný gençleþtirir. Sevmek ne güzeldir, insana
huzur verir. O zaman gerçek bir huzur arýyorsan Allah'ýn
tayin ettiði hakiki bir Mürþid'in elini tut. O zaman O'nun
seni senden daha çok sevdiðini idrak edersin. Dünyada
seni seven hiç kimse kalmasa bile "Benim Mürþid'im
var" duygusu sende huzur ve emniyet doðurur. O zaman
hakiki aþký anlamýþ olursun. 

Ýlâhî aþkta geç kalýnmamalýdýr. 
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HATÝME

B i s m i l l a h i r r a h m a n i r r a h i m

Bir erkek ile bir kadýn evliliklerini manevi olarak
görüyorlarsa, beraberliklerini Allah'ýn ilk yaratmasýndaki
Âdem  ve Havva  sýrrýndan deðerlendiriyorlarsa o zaman
bu beraberlik tastamam yaratýlmýþ olan Âdem noktasýn-
dan deðerlendirilir.

Kadýn, erkeðin yitik parçasýdýr. Onu dünyada bulur
ve kendindeki Âdem sýrrýný tamamlar. “Zevc ile zevce”
fikriyatý Allah’ýn bir programýdýr. Saadet, Allah'ýn progra-
mýna uymakla olur.

Hz.Süreyya buyurur:

“Kim bildi eþin kýymetini buldu saâdet
Kim bilmedi baþýn kese þimþir-i celâdet”

Allah'ýmýz her varlýðý çift yaratmýþtýr. Kadýn erkek
münasebetinde de böyledir. Ýkisi de birbirlerine muhtaç
yaratýlmýþtýr. Hz. Süreyya; "Hayrý þerri lütfu kahrý
mecz edip bir bilmiþim" buyurmaktadýr. Hayýr-þer
“bir” bilindiði zaman güzel bir noktaya gelinebilir. Hz.
Süreyya  "zevc" ile "zevce" buyurmaktadýr. Ýkisi bir mü-
talaa edildiði zaman güzel bir noktaya varýlabilir. 

Kadýn ve erkek arasýndaki tâbiyet birbirlerine mi-
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dir? Yoksa onlarýn hakikati olan Allah'a mýdýr? Eðer kadýn
ve erkek bu b i r l ik te l ið i  ve  b i rb i r le r ine o lan tab iyet i
A l lah'ýn bir ihsaný olarak görürlerse  o zaman gerçek sev-
gi doðar. Onlar, Allah'ýn gerçek varlýðýný zikretmiþ olurlar,
çünkü birbirlerinde Hakk'ý müþahade ederler. Bu, sýfati-
yetten kurtulmak zatiyete ulaþmak demektir. Bu, tevhide
gelmek demektir. 

Allah’ýn vahdaniyeti içinde mütalâa edildiði zaman
erkeklik kadýnlýk nerededir? Bu isimler Allah’ýn tevhidi
içinde O’nun idraki için gerekli olan sýfati tatbikatlardýr.
O takdirde her sýfat naturel görünür. Evlilikteki çileler ki-
þide olgunluða yani terakkiye dönüþür. Kiþi, sýfat düþün-
cesinin üzerine çýktýðý zaman  zâtiyete erer.

Allah, cennette bir erkek ve bir kadýn yarattýðýna
göre evvela ikisini de bir bütün görmek lazýmdýr. Ancak
Allah erkek ve kadýna farklý vazifeler vermiþtir ve bunlar
dünyaya ait vazifelerdir. Dünyaya ait vazifeler dünyada
kalýr. Cennette, hanýmlara dünya hayatýndaki eza veren
haller ya da çocuk doðurma gibi vazifeler olmayacaðýna
göre, dünya yaþamýna bakýlarak erkek ve kadýnýn asliyye-
ti hakkýnda hüküm vermek doðru olmasa gerekir.

Erkek, ailenin reisi olarak yetkilendirilmiþtir.  Kadýn
çocuk doðurmakla mükelleftir. Kadýnda yaratýcýlýk sýfatý
vardýr ve kadýn anne olunca, “cennet annelerin ayak-
larý altýndadýr ” (Kenz-ül Ummal , Hadis: 45439) makamýna
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ermektedir. Erkek ve kadýn varlýðý dünyanýn devamýný te-
min eder.

Bugün dünyada kadýnýn ilâhî vazifesinin maddi ha-
le getirilmeye çalýþýldýðý görülmektedir. 

Birleþmiþ Milletler’in 1975 yýlýný dünya kadýnlar
yýlý ilan etmesi, erkek ve kadýn birlikteliðine karþý olarak
erkek ve kadýný ayrý gördüðünün bir belirtisidir. 

Halbuki Allah’ýmýz eþleri ayýrmayarak beraber ol-
duklarýný özellikle vurgulamýþtýr.  Erkek ve kadýn birbirle-
rine muhtaç ve beraber olarak yaratýlmýþtýr. Kadýn çocuk
doðurmak ve ruha hizmet etmekle vazifelendirilmiþtir.
Þüphesiz ki kadýnýn kocasýna hizmeti Allah’ýn kadýna lüt-
fettiði bir vazifedir. Kadýnýn kocaya olan bu hizmeti Allah
katýnda çok makbul olur ve onu yüksek derecelere ulaþtý-
rýr. 

Ruh ise nefsini korumak ve onu ileriye doðru yürü-
tebilmek için ihtiyaçlarýný karþýlamakla vazifelidir. O hal-
de  ileri geri konuþmalar yerine, erkek ve kadýn varlýðý
hakkýnda Allah’ýn nizamýna ve onlardaki manevi manaya
dikkat edilmelidir.

A l lah, bütün sevgileri bir araya toplamýþtýr. Allah
sonsuzdur ve varlýklarda O'nun sonsuzluðu, sevgi ve aþký
müþahade edilir. Hz.Muhammed bu sýrlarý gördü ve "Ya
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Rabbi, biz seni övemeyiz sen kendini övdüðün gi-
bisin" ilticasýnda bulundu.

Birbirini seven karý-koca gördüðümüz zaman sevi-
niyoruz.  “Allah'ýn ne kadar güzel kullarý” diyoruz. Bir-
birlerini seven karý-koca cennetlik olmaya nam-
zettirler, çünkü onlarda cennet ahlâký müþahede edilir.
Onlardaki birliktelikte, Allah'ýn halife kýldýðý Âdem varlýðý
müþahede edilir. Onlarda sevgi, muhabbet, yardýmlaþma,
sabýr, sadakat, fedakarlýk, merhamet, namus, ahlâk... gi-
bi yüksek vasýflar vardýr. Allah'ý, O'nun hasletlerini kabul
ederek idrak gerekir. 

Allah’ýmýzýn kendisinin konuþulmasý onun hoþuna
gitmektedir. Velâyet, Allah'ý konuþmaktadýr. Hiç bir nok-
tayý Allah’tan ayýrmamaktadýr. Allah’ýmýzýn kendi yarat-
mýþ olduðu ve bütün tatbikatýn ona ait olduðunun ikrarý-
ný yapan gönüllerin varlýðý onun hoþuna gitmektedir. Biz,
bu iman ve ikrardayýz ve bunun þükrünü eda etmeye ça-
lýþýyoruz.

Birbirlerini Allah'ýn bir parçasý olarak gören ve hep
Allah’ýmýzý konuþan, O'nu zikreden bir evlilik ne kadar
makbüldür. Böyle bir evliliðin en güzel ve ümmete örnek
olan mümessil noktasý muhakkak ki Hz.Muhammed ile
Hz.Hatice'nin evlilikleridir. Dünyada en güzel þey Allah
için sevmektir. Eðer eþler birbirlerini Allah için seviyorlar-
sa gerçek aþk odur. 
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Al l ah ’ ým ý z  bü tün  i n san la r ý n  ev l i l i k l e r i ne ,
Hz.Muhammed ile Hz.Hatice 'nin evliliklerinden feyizler
ihsan eylesin. Amin.

Huve’t Tevfik-u’r Refîk
ELL HACC HÜSEYÝN VEDAD
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YAYIMLANMIÞ ESERLER

1.KURBU NEVAFÝL  (DUA KÝTABI)

2.HÝDAYET-Ý  ÝLMÝYE

3.ÝSLÂMDA MANEVÝ HAKÝKATLER VE YOLLAR

4.SÜREYYA DÝVANI  (Ýlaveli Ýkinci Basým)

5.FETHÜL  AHFA

6.ZÝKÝR  VE  NEFÝS  MERTEBELERÝ

7.EHL-Ý  BEYT

8.RÝSALET-Ý  GAVSÝYYE

9.YÝRMÝ ÜÇ YIL

10.HATMÜL VELÂYET

11.HAKÝKAT KÖÞESÝ

12.ÝLÂHÝ ÝKAZ

13.KELÂM-I MANEVÝ SOHBETLER
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23.DÜSTUR
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25.ÂYETLER VE HADÝSLER
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30. NAME-Ý HUSUSÝYE

31. EL HÜVE

32. KUR’AN-I SIRR-I ÝLÂHÎ

33. HAZRETÝ HATÝCE
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35. ÂDEM’DEN GÜNÜMÜZE ALLAH DÝNÝ
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